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VOORWOORD
Wat arbeid betref-

"To waste material resources 1is bad, to waste human
resources, through spending unnecessary time and effort on
work, 1is even worse. And for a man or a woman to continue
dcing work which need not be done is worst of all. It is an
insult to human intelligence."

(Pakhenham-Walsh, 1961).

Wat n huistuin beteken-

"A vegetable garden 1is one of man's most pleasurable
activities when times are good and essential when times are
bad.

(Raymond & Raymond, 1980).

Hoe Jjy jdu tuin versorg-

"There 1is one rule in the garden that is above all others:
You must give to nature more than you take. Obey it and the
Earth will provide you in glorious abundance.

(Joos & Chavey, 1976).

En laastens wat ons probleme betref-
"We face a series of great opportunities, brilliantly

disguised as insoluble problems."

(John Gardner).
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HOOFSTUK 1

INLEIDING

Die afgelope twee dekades is daar n afname in voedselproduksie per kop
in Afrika suid van die Sahara ondervind en veral ook in die Suid-
Afrikaanse Nasionale State (Tapson, 1984a). Die prys wat hiervoor
betaal word is onder- en wanvoeding (Fenyes, 1984). Sw5<omawsm_wm dan
ook n belangrike probleem in ontwikkelende lande en selfs in Ciskei
(Brutsch, 1984a:1). Langenhoven (1982:6) en Fincham (1982) vind dat
die gemiddelde dieet in Ciskei ongebalanseerd is, meestal uit stysel-
kosse bestaan en dat daar n groot behoefte is aan groente en vrugte in
die dieet. Groenteproduksie in Ciskei is egter heeltemal onvoldoende
vir die behoefte wat daar is. Volgens Page (1982:86) word dit geraam
dat daar in 1985 n tekort aan 8 480 ton groente in Ciskei sal wees.
Verskeie navorsers 1€ klem op die belangrikheid van klein groentetuine
naby die huis om in die voedingsbehoeftes van die landelike familie te
voorsien (Bembridge, Steyn en Tuswa, 1982:82; Brutsch, 1984b: 26;

Kopke, 1978).

Die lae voedselproduksie in die Suid-Afrikaanse Nasionale State is nie
te wyte aan onvoldoende landboupotensiaal nie. n Betekenisvolle
persentasie bewerkbare grond 1é onbenut (De Graaf, 1984). Volgens
Lele (1975) is dit nie die grond wat n beperkende faktor in landbou in
Afrika 1is nie maar arbeid. Arbeid word ook as een van die

struikelblokke in boerderye in Ciskei beskou.



Hierdie studie dek dus twee aspekte van arbeid, naamliks
arbeidbeskikbaarheid en die arbeidsvereistes van spesifiek groente
(Fig.1). Die primére doel van arbeidbeplanning is om te verseker dat
die arbeidbeskikbaarheid op die plaas of hoewe ten minste gelyk sal
wees aan die arbeidvereistes van h gegewe plaasplan (Dillon en

Hardaker, 1980: 57).
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HOOFSTUK 2

ARBEIDBESKIKBAARHEID IN AFRIKA.

2.1. ARBEIDBESKIKBAARHEID

Alvorens ontwikkelingsprojekte, nuwe tegnologie en nuwe verbouingspat-
rone voorgestel en geimplementeer word, is dit goed om eers te kyk na
die beskikbaarheid van arbeid. Of m nuwigheid of verandering deur
landbouers aanvaar gaan word hang gedeeltelik ook af van  hul

beskikbare arbeid. Die beskikbaarheid van arbeid word deur verskeie

faktore bepaal.

Die kleinboer in Afrika se arbeidsmag bestaan grootliks uit die lede
van die huishouding (Upton, 1973:128). >ﬁcmwadmwxuxcmmwsmwa S
willekeurig. Dit hang af van :om<mmw mense in die huishouding kan en
bereid is om te werk. Die gesindheid van die mense teenoor arbeid is
n  belangrike faktor wat die produktiwiteit van arbeid gaan bepaal
(Arnon 1981: 148). me, beeld wat landbouers hier in Ciskei van
landbou het is maar swak, veral onder die jeug (Graven en- Steyn,

1983).

Daar moet onderskeid gemaak word tussen die arbeidbeskikbaarheid en
die werklike arbeidinset (Upton, 1973:126). Veronderstel m familie is
vyf mense sterk (gemiddelde familiegrootte in Amatola Basin: Bembridge
et al., 1982:34) en die gesin is in staat om gesamentlik 12 ure per
werksdag aan gewasproduksie af te staan. As aanvaar word dat daar 307

werksdae per jaar is, sal daar dus 3684 ure per jaar beskikbaar wees



vir gewasproduksie. Indien twee hektaar mielies totale

arbeidsvereiste vir gewasverbouing 936 uur per jaar wees

(Arbeidvereistes van mielies = 468 man ure per ha ; Bembridge, 1984a:

180). Dus is slegs 25 persent van die beskikbare arbeid werklik

gebruik vir gewasproduksie.

Die verskil tussen arbeidbeskikbaarheid en arbeidvereiste word

"disguised unemployment" (vermomde werkloosheid) genoem en volgens

Jorgenson (1970:340) word dif gewoonlik oorskat. Vermomde

werkloosheid word in lande met baie onbenutte verbouings bronne gevind

en die rede is omdat daar nie mn aanvraag na produkte is nie en

onvoldoende bemarkingsfasiliteite voorkom. Elke landbouer produseer

net genoeg vir eie gebruik en sodra Sy eie behoeftes bevredig is, werk

hy nie verder nie (Myint, 1970:101).

Soos genoem is arbeidbeskikbaarheid willekeurig en dit is die familie

wat besluit hoeveel arbeid aan 'n aktiwiteit toegesé gaan word. In

Biguur 2 fword:s h diagrammatiese voorstelling gegee van aan watter

aktiwiteite alles tyd bestee kan word. Daar kan gesien word hoe baie

arbeidabsorberende kanale daar is waarvoor landbou moet kompeteer.
Arbeid moet as M vloeiende stroom gesien word wat varieer onder

verskeie toestande, klimaat en seisoene.
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FIGUUR 2. m Vereenvoudigde diagramatiese uitbeelding van die toewysing

van die familie-arbeid aan verskillende tydverdrywe.

Die boer sal poog om die lewensmiddele vir hom en sy gesin so goedkoop

moontlik te bekom. Die boer moet dus besluit hoe hy sy arbeid die

produktiefste kan aanwend. Eers was landbouers in Suid-Afrika

selfonderhoudend maar met die ontwikkeling van industrieé& het n nuwe
ekonomiese alternatief vir hom moontlik geword. Hy kon vir geld gaan
werk en sy kos koop. So is dit vandag dat boere byvoorbeeld in die

Transkei slegs sowat 10 persent van hul voedselbehoeftes self

produseer en die res van hul behoeftes by winkels koop. IV Igtnr 5

dui Fenyes (1984) die ekonomiese alternatiewe vir die kleinboer aan.
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FIGUUR 3 Die ekonomiese alternatiewe vir die kleinboer (Fenyes, 1984).

Volgens Low (1984) word die arbeid wat die hoogste potensiaal het vir
loonarbeid, uitgestuur om te gaan werk. Die huishouding sal dus die

arbeid wat die laagste potensiaal vir loonarbeid het gebruik om

aanvullende voedsel te produseer d.m.v. gewas en veeproduksie Die

balans van die kosbehoeftes word dus gekoop met m deel van die salaris
van die werkende persoon. As dit minder kos om h eenheid voedsel te
koop as om dit self te produseer ten koste van loonarbeid, dan sal die
huishouding se behoeftes goedkoper bereik word deur die aankoop

daarvan as deur eie produksie.
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Deels hang arbeidbeskikbaarheid af van hoeveel ure die landbouer
bereid is om te werk. In Afrika werk landbouers relatief min ure op
hul plase (Upton, 1973:138). Die landbouer sal slegs werk solank as
hy aan die produk van sy werk n hoér waarde heg mm.m< vryetyd. Daar
word twee tendense van arbeidvoorsiening gevind en daar heers heelwat
verwarring oor watter tendens eintlik waargeneem word by die kleinboer
in Afrika (Ellis, 1981:256). Die eerste is dat indien die landbouer
se inkomste styg, styg die geleentheidskoste van sy vryetyd. Dus
voel hy om langer ure te werk. Vryetyd word dus met werk vervang. In
hierdie geval staan die verhouding tussen inkomste en ure gewerk

bekend as die normale arbeidvoorsiening kurwe soOS aangedui in Fig. 4.

Die tweede geval is waar die boer slegs die basiese minimum kos, klere
en beskerming wil hé vir sy familie. As hy eers dit het verkies hy
vryetyd bo verdere moeite. As die inkomste van werk styg, sal die
familie dus minder ure werk en as die inkomste daal sal die familie
langer moet werk. Die arbeid voorsiening volg dan n terughellende
kurwe (backward sloping supply curve) soos aangedui in Fig. 5. In
tradisionele landbou word die besluitneming van die boer oor werk op
die plaas grootliks beinvloed deur die waardes wat hy heg wms sy
direkte tydsbesteding, aan nie-produktiewe tydverdrywe en aan

produksiegoedere verdien deur produktiewe werk (Mellor, 1970 : 211).

Volgens Bembridge (1984a:49) heg die tradionele stamsamelewings baie
waarde aan vryetyd. Vryetyd word as meer belangrik beskou as om

gedurig te streef na’n verbeterde lewensstandaard.
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Ure bereid om te werk

FIGUUR 4.

hoe meer bereid om langer ure te werk, Upton, 1973:136).

Inkomste

Normale arbeidvoorsiening grafiek.

By

Ure bereid om te werk

FIGUUR 5. Die "terughellende arbeidvoorsiening"

inkomste,

grafiek. (Hoe meer die

hoe minder ure bereid om te werk, Upton, 1973:137).
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Verskeie navorsers toon aan dat daar n tekort aan arbeid in boerdery
in Afrika ondervind word (Bembridge, 1984a : 181; Bembridge, Steyn en
Tuswa, 1982 : 75; Dunn, 1978 :70; Garfield, 1978 : 8; Harvey, 1973 :
41; Kumuzora, 1984 : 108; Knipscheer, 1982: 266; Lele, 1975: 23;

Sokhela, 1983: 85; Stockton, 1981: 97).

Terselfdertyd is daar ook bewyse dat daar h surplus arbeid in Afrika
se landbou voorkom. Cleave AA@<¢" 34) bepaal dat landbouers in Afrika
gemiddeld 1000 uur per. jaar aan landbou-aktiwiteite spandeer. Fish en
Shand (1970:259) dui ook op die potensiéle surplus arbeid wat versteek
binne bestaans-ekonomieé <oowxosr As na die werkloosheidstatistieke
gekyk word wil dit lyk of daar nh oorvloed arbeid vir landbou op die
platteland beskikbaar is namnmos, 1985: 240). Daar bestaan dus ™n
paradoks tussen ™ surplusarbeid mm h tekort aan arbeid (Lele,

1975223 )%

Die verduideliking van bogenoemde paradoks 1€ opgesluit in die manier
hoe die arbeid en tyd in Afrika bestee en benut word. Daar is veral

drie faktore wat die arbeidsbesteding in landbou beinvloed naamlik:

1 Die seisoenele aard van die mwcmuammm:<wmmm,
2ia die toewysing en besteding van tyd en

3n die arbeidsverdeling.

Bogenoemde faktore bepaal grootliks die arbeidbeskikbaarheid vir
landbou. Daar sal nou vervolgens aandag aan hierdie drie faktore

gegee word.
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2.2.DIE SEISOENALE AARD VAN DIE ARBEIDSAANVRAAG.

Die seisoenale aard van veral droélandboerdery is een van die faktore
wat die arbeidsbesteding in landbou beInvloed. Gedurende sekere tye
van die jaar is daar spits arbeidsbehoeftes wanneer daar baie werk is
om te doen, en dan weer tye wanneer dit stil is. Die variasie in
arbeidinsette is as gevolg van klimaatsfaktore (Lele, 1975:24).
Klimaatsfaktore, soos temperatuur, daglengte, wind en reé&nval bepaal
verbouingspatrone. Die boer se verbouingspatroon bepaal tot hoe ™
mate hy arbeid deur die Jaar gebruik. Die boer se verbouingspatroon
behels wanneer by watter gewas of gewasse plant op watter area grond.
Elke gewas het sekere arbeidvereistes oor die groeiseisoen, wat wissel
van gewas tot gewas. In die verbouing van awm.mmzmm is daar sekere
nodige take wat gedoen moet word en hierdie take wissel in hul
arbeidvereiste. So moet daar byvoorbeeld geplant, geskoffel en geoes
word en elkeen van hierdie take wissel in arbeidsvereiste. Hierdie
take is soms tydgebonde en moet binne 'n sekere tyd afgehandel wees
anders het die versuim van so h taak verliese tot gevolg. So
byvoorbeeld moet n boer sy mielies binne ' tydperk skoon skoffel en
ontwikkel daar n spitswerkstyd op sy plaas. Na hy die ?HmHHmm afgeoes

het mag daar weer h stil periode volg. Die boer het dus tye waar hy

baie arbeid vereis en tye wanneer hy min of geen arbeid vereis.

Volgens Upton (1973: 140) is seisoenale onderbenutting van arbeid dus

onafwendbaar.

In tradisionele dro€landboerdery is die reénvalverspreiding die groot

bepalende faktor van die verbouingspatroon. (Garfield, 1978:7;

Cleave, 1974: 68; Silva en Conklin, 1979:20). Die reénvalspatroon
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bepaal dus die seisoenale verspreiding van arbeidinset. In skoffel-
of osploeg sisteme wag die landbouer vir die re&n om die grond sag te
maak voor hy sy bewerkings begin (Cleave, _oq:"<ov. DI} dis . dle
reénval wat dus die ploeg en plantdatums bepaal (Garfield, 1978). In
Figuur 6 kan die ooreenkoms tussen die reénvalverspreiding en die

arbeidsverspreiding in Zimbabwe by mielieboere duidelik gesien word.

Let op dat gedurende die dro& maande Junie, Julie en Augustus daar ook

geen werk op die lande gedoen word nie. (Fig. 6).

In Ciskei, wat h somerreénval area is, vind ons dat die grootste deel
van gewasproduksie gedurende die somer plaasvind. Wanneer die boere
begin ploeg, hang van die eerste lentereéns af (Sobahle, 1982: 51).
Dis gevind dat die boere wat self met osse geploeg het, wel betyds hul
mielies kon plant maar dat baie boere wat van die trekkerdiens
afhanklik geword het, nie Umwwam hul mielies in klam grond kon plant
nie. As gevolg van die spitstyd en baie lande wat nou skielik geploeg
moes word en die beperkte aantal trekkers, kom baie trekkers te laat
of glad nie by die ongeploegde lande aan nie. Bogenoemde geval toon
duidelik die effek wat ' kritiese operasie inhou maar ook die
onvoldoende ondersteunende infrastruktuur agter die trekkerdiens

(Laker, 1984: 7).

Waar besproeiing toegepas word, is die boer nie so direk afhanklik van
die reénval nie (Cleave, 1974: 99). Met die hulp van besproeiing word
arbeid meer eweredig versprei deur die jaar (Garfield, (Amﬂm"ﬂv. n
Groter verskeidenheid gewasse kan gekweek word en meer intensiewe

arbeidsbenutting met verhoogde opbrengste kan gedoen word (Silva en

Conklin, 1979: 21).
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HA ! In Bembridge (1984a: 50) se studie cor Transkei gee hy n benaderde
—I. - arbeidvereiste van 468 uur per hektaar vir mielies aan (Fig. 7).
B | Hierdie totale arbeidinset kan misleidende wees want dit gee geen
MM =
100 _| aanduiding van die verspreiding van arbeidinset oor die seisoen nie en
L i.‘ =
L dus van spitsarbeidsinsette en potensiéle knelpunte binne die
—1«4 boerderysisteem nie (Ansell en Ansell, ongedateer). Dus word die
—I oy totale arbeidinset oor die seisoen uitgedruk soos in Figuur 7 gesien
k. ped kan word.
| = L
JOAT SR WDV M OORW | »«og Ploeg en plant 16%
. o e
REENVALVERSPREIDING  Ploeg en plant H -l Skoffel I 57%
Skoffel u 30 oes N\ 27%
.
Oes ,V . %
100, H 1
Mielies- M - Manure 20
Grondboontjies - G H | .._
801 |
4 H ;,, H dOl
— _,
% 60; s
ARBEIDINSET [ ] 9 - .
5, U "N B Jg F M Al M 4 J A 5
40| M+G _” _ H Maande
20 M ~ FIGUUR 7. Benaderde seisoenale verspreiding van arbeidvereistes vir
= —” ] H— dro&land mielieproduksie, (volgens Bembridge, 1982:12).
M
J A 8§ O ND J F M A M J
d
ARBEIDVERSPREIDING [ 1]
~d
FIGUUR 6 Arbeid en reénval verspreiding van mielieboere in Zimbabwe H H—
(Cleave, 1974: 103). —HL ”_
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Uit die arbeidsprofiel is dit duidelik te sien dat daar gedurende
Desember n piek arbeidinset plaasvind. Hierdie piekarbeidvereiste is
as gevolg van die onkruidbeheer operasie, en skoffel maak 57 persent
van die totale arbeidinset uit. Onkruidbestryding het dus die
grootste spitsarbeidvereiste. Volgens Figuur 7 word die meeste werk
dus in Desember vereis. Gedurende Desember is dit Kerstyd, baie
trekarbeiders keer terug huistoe en daar heers m "vakansie atmosfeer"
op die platteland. Geen wonder Bembridge et al. (1982: 63) vind dat

slegs 11 persent boere behoorlike onkruidbeheer tydens die eerste

skoffel (40-60 dae na plant) en slegs 6 persent tydens die tweede

skoffel (60-90 dae na plant) toepas.

Piekarbeidvereistes 1lei tot arbeidskaarstes (labour bottlenecks).
Gedurende Kkritiese periodes is daar te veel werk vir die hoeveelheid
werkers beskikbaar. Dit is belangrik om seisoenale piekarbeidsbehoef-
tes te identifiseer omdat dit n potensiéle bron van hindernis is in

die aanvaarding van nuwe tegnologie (Bembridge, 1984: 179; Garfield,

19791}.

Volgens Cleave (1974: 195) neig piekarbeidvereistes in Afrika om in
die middel van die natseisoen voor te kom. Wijewardene beraam dat 50
tot 70 persent van die arbeid in Wes-Afrika deur onkruidbeheer
opgeneem word (Dunn 1978: 71). Tripp (1982: 394) vind ook dat
onkruidbeheer die meeste tyd verg en ’n beperking plaas op die
uitbreiding van gewasproduksie. Seinsoenéle piekarbeidvereistes tref
vroue nog meer, want hulle het nog steeds die normale huishoudelike

pligte om te vervul {Chambers, Longhurst, Bradley & Feachem, 1979

:16). Rogers (1978) vind dat verbeterde praktyke nie aanvaar word nie
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as gevolg van die ekstra arbeid wat dit van vroue wat reeds oorlaai is
met werk tydens piekperiodes. Die meeste studies stem saam dat die
operatiewe hindernis in Afrika bcerderysisteme die piekseisoen

arbeidskaarste is (Feder, Just en Zilberman, 1982: 33).

Thcernton (1973:41), Bleiberg, Brun, Goihman en Gcuba (1980) en Tripp
(1982) vind met behulp van hul tydbestedings studies dat boere
gedurende die droé maande min of geen werk op hul lande doen nie.‘
Vroue in Upper Volta spandeer 4,5 uur per dag aan léndewerk gedurende

die nat seisoen en geen gedurende die droé& seisoen (sien tabel 2.1).

TABEL 2.1. Vroue se tydsbesteding in Ghana (a) en Opper Volta (b) aan

landbou (uur per dag)

DROE SEISOEN NAT SEISOEN

uur per Ghana Upper Volta Ghana Upper Volta
dag aan Q52 0,0 3 4,5
landbou

bestee

(a) Tripp (1982: 384)

(b) Bleiberg, et al. (1980: 78)

Omdat boere nie besproei nie is daar geen geleentheid vir gewasproduk-
sie gedurende die dro& maande nie (Tripp, 1982: 396). Frigdman (1984)
vind in Natal dat 70 persent van die kleinboere gewgsse slegs in die
somer kweek. Gedurende die droé€ maande van die Jjaar vind geen

gewasverbouing plaas nie (Stott, 1968). In Transkei vind Van Rensburg
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(1979:191) dat gedurende Mei tot November wanneer dit min reén,
landbou-aktiwiteite grootliks rustend is. Die meerderheid kleinboere
in Ciskei verbou ook nie gewasse gedurende die winter nie. Landerye
1é leeg en die vee vreet die mieliereste (Raum en de Jager, 1972:165).
Tradisioneel is die winterseisoen vir die Ciskeiers 'n onaktiewe

periode wat gewasproduksie betref (Sobahle, 1982:49) .

In Ciskei waar die hoof gewas mielies is, begin die landboujaar in
Augustus (Raum & de Jager, 1972:159; Sobahle, 1982:51). Die ploeg,
plant en oes tye in Ciskei wissel grootliks van seisoen tot seisoen.
Die 1landboukalender begin eintlik sodra die eerste lentereén geval
het. As dit vroeg is, ploeg hulle al in Augustus maar soms kom die
lentereén eers in November. Vir die landbouers 1is November die
besigste maand (Sobahle, 1982; Raum en de Jager, 1972:159). Tog
volgens Figuur 7 behoort Desember die besigste maand te wees. Hierdie
verskynsel is moontlik omdat November vir die mans miskien die
besigste maand is vanweé die ploegwerk, en hul is tot 'n minder mate
betrek by skoffelwerk. Die spits werksperiode in Desember (volgens
Fig. 7) geld dus meer vir die vroue-arbeid. Aanplantings kan aanhou
tot Desember. Gedurende Desember is die hoofaktiwiteit skoffel.
Skoffelwerk begin in November en kan aanhou tot Februarie. Teen die
end van Februarie en in Maart begin die oes van groenmielies. Die oes
van droé& mielies begin in April en kan aanhou tot Junie. Na die oes
van mielies volg daar m stilperiode en volgens Hunter (1961:110) het
die mense dan baie vryetyd op hande. Gedurende Junie en Julie SOﬁa
die vee in die lande gejaag. In Julie en Augustus kan mielies nog

gedors word en soms word kraalmis dan op die lande uitgestrooi.
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Groenteverbouing in Ciskei  word grotendeels deur die landelik
bevolking op M droélandbasis bedryf. Die MﬁOQSﬁmncstuHmm is meer van
die reénval afhanklik as van aanvullende besproeiing. Groente word
oor die algemeen nie gedurende die winter verbou nie. Na die eerste
lentereéns ontwaak die huis- en mmammsmxmvm¢cwsm en word daar skielik

gewoel en gewerskaf in die tuine.

Nou is die vraag, wat doen die kleinboere dan in die stil periodes,
hoe spandeer hulle hul tyd en hoe produktief is hulle? Rose (1972:
11359 vind dat feestlike seremonies en aktiwiteite veral plaasvind
gedurende Desember en Junie tot Julie na die mielieoes af iseywvolgens
Hunter (1961: 110) en Sobahle (1982: 49) vind daar in Ciskel verskeie
feestelikhede plaas gedurende die winterperiode, SO00S byvoorbeeld,
troues en inisiasies. Gedurende die dro& seisoen in Ghana word meer
tyd aan huishoudelike take spandeer. Mans gaan soek dan werk weg van

die plaas (Tripp, 1982: 396).

Indien produksie verhoog sou wou word en alle beskikbare arbeid in
piekperiodes gebruik word sal enige verdere produksie in stilperiodes
ingepas moet word (Cleave, 1974:66). Lele (1975:24) stel voor dat
nuwe gewasse ingebring kan word om arbeid meer eweredig deur die Jaar
te versprei mits dit inskakel by die bestaande stelsel. Upton (1973:
140) reken ook dat ander vorme van produksie in stil tye gevind kan
word om onbenutte arbeid produktief te hou. Deur die arbeidverbruik
deur die Jjaar te bestudeer kan strategiese periodes geidentifiseer
word wanneer arbeid onbenut s Hierdie onbenutte arbeid kan dan met
die hulp van nuwe tegnologie benut word (Ghodak, Ryan w Sarin, 1981:

34).



20

Dis belangrik om die duur en intensiteit van faktore te bepaal wat die

arbeidbeskikbaarheid verminder. Omdat verskillende aktiwiteite
verskillende voordele en opbrengste lewer is die toewysing van die
boer en familielede se tyd aan produktiewe en onproduktiewe
aktiwiteite 'mn belangrike faktor wat die beskikbaarheid van arbeid

bepaal. Hierdie aspek sal vervolgens bespreek word.

2.3.TYDBESTEDING.

Bewyse toon dat die landbouers in Afrika min tyd en werk aan
landbouproduksie bestee. Dit is omdat min gewerk word, en nie
grondskaarste nie, wat n stremming is op produksie. Hierdie tendens
van min werk gedoen in landbou kom voor te midde van baie mense wat
werkloos is (Lele, 1975: 23). Cleave (1974: 34) en Upton (1973 :138)
wat die arbeidsituasie van die landbouers in Afrika bespreek het, kom

ook beide tot die gevolgtrekking dat die Afrika-boer min tyd aan

plaaswerk spandeer.

Landbouers in Afrika werk gemiddeld 1000 ure per jaar op hul plase.
In sekere dele van Asié spandeer boere sowat 3000 uur per jaar op hul
lande (Cleave, 1974: 34). Low (1982: 223) vind dat landbouers in
Swaziland slegs 100 uur per seisoen aan gewasproduksie spandeer. H:H
Uganda word daar gemiddeld 3,6 uur per dag op plasies gewerk, 3,5 czw.
word aan nie-plaasaktiwiteite gespandeer en 4,9 uur aan vryetyd. Daar
kan nie aangeneem word dat arbeid in Afrikaboererysisteme onbenut is

nie alvorens daar nie na die gebruik van tyd wat hulle nie werk nie,

gekyk word nie (Cleave, 19T4: 145).
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Kumuzora (1984) het h tydontleding studie in Tanzanié gedoen. Hieruit
het hy bepaal wat elke huislid se daaglikse arbeidinset is. Die
resultate het getoon waaraan al die mense se tyd spandeer word en dus
wat die hindernisse is wat die mense verhinder het om produktiewe
plaaswerk te doen.

Die mans se werkstyd word deur die volgende

faktore beperk:

- vryetyd (leisure) (5 uur per dag)
- onvermoé€ ( siekte of reén ens.) (1 uur per dag)
- sosiale aktiwiteite (2 uur per dag)
- huishoudelike aktiwiteite (1 uur per dag)
Dit laat, volgens Kumuzora (1984:113), ses wuur vir ekonomiese

aktiwiteite. Dis duidelik dat vryetyd h groot deel van die beskikbare
werkstyd in beslag neem. Cleave (1974: 175) redeneer dat die baie
vryetyd nodig is weens die lae kalorieinname by sekere gemeenskappe.

Tog vind ons dat 33 persent van die vroue in Ciskei oorgewig is

(Langenhoven, 1982:3).

Mavikane (1983: 21) merk op tydens sy studie in Giyani, dat mans nie
met produktiewe landbouwerk besig is nie en dat vrouens baie tyd mors
met besoeke by familie waar hul byvoorbeeld, die hele dag sal gesels
en skerts. 'n Man sal, byvoorbeeld, vroeg in die oggend sy byl neem,
veld toe gaan waar hy m paal of twee sal kap vir sy onxwwmp. Daarna

sal hy vir nh oop "Shebeen" gaan soek waar bier beskikbaar is en sal

dan later tevrede terugkeer huistoe.
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In Soga (1931:91) se boek oor die Pondo's van Transkei word geskryf
dat dit amper onmoontlik is om die tyd wat die mense aan produktiewe
landbou-aktiwiteite spandeer te bepaal omdat hulle nooit deurlopend
aan 'n taak werk nie.- Hulle werk met rukke en stote en neem sommer dae
aff om bierpartye of ander feestelikhede gedurende plant, skoffel en
oestye by te woon. So sal n vrou uitgaan op n dag moet die doel om te

gaan skoffel maar sy mag besluit dat dit te warm is om te werk en die

tyd verder onder m skaduboom deurbring.

Onekonomiese huishoudelike take neem groot deel van die werksdag in
beslag (Cain, 1977:203) . Hierdie huishoudelike msamwsocamwmwo
verminder die tyd wat aan produktiewe landbouwerk bestee kon word.
Houghton & Walton (1952) vind in Ciskei dat 30 persent van die vrouens
se tyd spandeer word aan die haal van vuurmaakhout en water en
koskook. Slegs 10 persent van hul tyd word aan gewasverbouing bestee.
Vrouens is so belas met kindersorg en huishoudelike take dat hulle
slegs die oorblywende energie en tyd aan voedselproduksie bestee.
Vroue en meisies spandeer m kwart of sowat 50 uur per week aan die

haal van hout en water (Houghton & Walter, 1952:140).

Vroue, die landbouwerkkragte, bestee heelwat tyd en krag om water te
gaan haal vir huishoudelike gebruik. Steyn (1982: 53) vind dat in die

Amatola Basin vroue twee tot drie uur daagliks aan die taak Spandeer.

"Daar bly nie veel tyd en krag oor vir ander werk nie."
(Laker, 1984:10)

Dit is daarom dat watervoorsiening in Ciskei nommer een behoefte 1is

wat deur die landelike inwoners self geidentifiseer word. (Sien Tabel
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2 gl2)e In Transkei vind Bembridge (1984 b) ook dat per familie drie
uur per dag aan die haal van water bestee word, dus sowat 1050 uur per
Jjaar. Meisies word vanaf 12 jarige ouderdom gestuur om water te gaan
haal. Seuns word soms met 25 liter dromme en ' Kkruiwa gestuur

(Hunter, 1961:104).

Hierdie huishoudelike take word as krities en noodsaaklik beskou. In
Tabel 2.2. gee Bhengu-nene (1982) die tydspandering aan hierdie take
soos dit in KwaZulu, Natal gevind is. Indien 45 uur per week aan

hierdie take spandeer word neem dit dus 2250 uur per jaar in beslag.

TABEL 2.2. Tydspandering op huishoudelike take, deur vroue in KwaZulu

(Bhengu-nene, 1982).

Aktiwiteit omapammyao uur per week
Koskook 25
Die haal van water 8
Die haal van brandhout &
Huisskoonmaak i . 8 .
TOTAAL 45

Om die familie kos te gee is een van die mees veeleisende take. Die
haal van water is h kritiese aktiwiteit elke oggend en laat smiddae.
Ouer, skoolgaandekinders help oor naweke om hout te gaan haal (Bhengu-
nene, 1982). Die aandra van vuurmaakhout is h veeleisende taak. Die
vroue kap dooie hout in die veld en dra dan die swaar wo:amwm opr T hul
koppe terug huistoe. Gewoonlik gaan hulle ' paar saam vir geselskap.

Elkeen maak dan vir homself sy hout bymekaar (Hunter, 1961: 104).
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Houghton en Walton (1982) het die tydsbesteding van n gemeenskap in

ondersoek en hul resultate word in Tabel 2.3. Saamgevat.

BABER =2, 348 Die tydsbesteding aan produktiewe en onproduktiewe take

deur n gemeenskap. (Houghton & Walton, 1982).

Aktiwiteit Gemiddelde per Gemiddelde per

familie vrou

(dae per jaar) (dae per jaar)

Ploeg deur mans en seuns 5.4 (per

ploegspan)
Bewerking deur vroue 49.5 26.9
Oeswerk deur vroue 1558 8.6
Werk in groentetuin deur vroue 2.2 520
Totale arbeidinset op gewasproduksie 72.9 3647

Onproduktiewe huishoudelike take ure per week ure per week

per familie per vrou
Haal van water =9 6.5
Haal van hout 7.9 4.3
Stamp en maal van mielies vir kook Bl 2.9
TOTAAL 2553 1344

Totale instandhoudingswerk op hutte deur vrouens is as 22.9 dae per

jaar per familie beraam. Daar moet in ag geneem word dat hierdie

studie gedurende 1952 deur Houghton & Walton gedoen en, intussentyd,

het daar al baie verandering plaasgevind. Indien n werksdag as ses
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uur lank geneem word, werk vroue elk sowat 220 uur per jaar op die

landerye.

Die lengte van die werksdag word bepaal deur die dringendheid en die
moeilikheidsgraad van die spesifieke taak. Cleave (1974) vind dat die
werksdag se lengte varieer oor die jaar tussen mans en vrouens, tussen
gebiede en volgens ouderdomme. Hoe meer veeleisend die werk is hoe
korter word die werksdag en hoe dringender die taak hoe langer word
die werksdag. Die loop na en van landerye kan h betekenisvolle deel
van die werksdag absorbeer (Cleave, 1974:135). In Noord Nigerié is
dit byvoorbeeld bepaal dat m boer 600 uur per jaar aan stap spandeer,
vanaf sy huis na die landerye, tussen landerye en terug huistoe. Die
afstand wat landerye van die huis af is, speel dus h rol in die

arbeidsinset. By die landbouers in Ciskei vind De Beer (1983: 24) die

volgende:

"Die vrou, wat in werklikheid gemoeid is met gewasverbouing,
is ver van haar bewerkbare grond <mﬁz<mm1 gevolglik kan sy
nie die tyd, wat sy te midde van al haar ander verpligtinge
het, doeltreffend op haar land gebruik nie. Dit = kom
dikwels voor dat daar meer geproduseer word in die tuintjie
by die huis as in die land ver van die huis af."

(De Beer, 1983: 24)

h Tydbestedingstudie in Ghana toon die volgende drie faktore aan wat

arbeid in landbouwerk hinders; afwesigheid van = die plaas,
huishoudelike pligte en onproduktiewe sosiale aktiwiteite (Thornton,
1973: 40). Kumuzora (1984: 113) bepaal dat sosiale aktiwiteite

gemiddeld twee uur per dag van landbouers in Tanzanié eis. Besoeke



26

aan siekes, kuier by vriende, bywoon van begrafnisse, politieke en

godsdienstige aktiwiteite word hierby ingesluit.

Die grootste deel van die landelike populasie in Ciskei word nog
sterk beinvloed en beheer deur hul tradisie en gewoontes en wil nie
hul tradisionele gesindheid verander nie (Sobahle, 1982). Hulle het
min aspirasies en leef net vir die huidige (Grigg, 1970). Die Xhosa
het n gewoonte om vroeg op te staan (Kopke, 1982: 229), maar by hom
speel tyd geen rol nie. Sy konsep van tyd is groot en wyd. Hy is nie
tydsgebonde :Hm._ Soveel as vyftig persent van sy tyd kan bestee word
aan sosiale aktiwiteite soos troues, begrafnisse, skinder, bierpartye

ens. (Mbithi, 1978).

In Ciskei word jong manne gedurende die inisiasie seremonie vir
ongeveer drie maande geisoleer van normale aktiwiteite en Elliott

(1970: 88) beskryf die drie maande as volg:

"...the initiates have a leasurely, 1lazy time with

nothing specific to occupy their days."

Volgens Kumuzora (1984: 113) 1is sulke aktiwiteite verpligtend in
oorleweringsekonomié. Die aktiwiteite dien as h soort belegging en
versekering (Cleave, 1974: 146). Die aard van die aktiwiteite 1é
tussen twee opinies, eerstens, dat die aktiwiteite vryetydsbesteding
is (ledigheid); die ander opinie is dat die aktiwiteite essensi&l is
vir die bewaring van die samelewing en nie gestop of verander kan word

nie. Die aard van sulke aktiwiteite in 'n gemeenskap moet verstaan

word alvorens ons kan hoop om h betekenisvolle ontwikkelingsprogram te
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beplan (Tripp, 1982). Vir die tradisionele landbouer is hierdie nie-
boerdery aktiwiteite van ho& waarde (Lele, 1975: 25; Murphy en Sprey,
1980 44y, Die feit bly dat hierdie aktiwiteite nie verband hou met

die boerdery nie en die indiwidu se werkstyd beperk (Collinson, 1983:

198).

As gevolg van arbeidsmigrasie is vroue in die meerderheid onder
volwassenes op die vwmwﬁmwmza. in die produktiewe mﬂomvm.. Die
langdurige afwesigheid van werkgeskikte mans deur hul betrokkenheid in
loonarbeid veroorsaak n ernstige arbeidskaarste, wat boerderyaktiwi-
teite grootliks op die skouers van vroue en kinders plaas (Bembridge,
Graven, Hough en van Rooyen, 1982: 84). Geld wat deur trekarbeiders
huistoe gestuur word, maak die landelike inwoners minder afhanklik van
boerdery en dit werk doeltreffende boerdery teen (Bembridge, 1978:24;
Bembridge, Steyn en Williams, 1983:48). Dit lei tot die afhanklikheid
van loonarbeid en h verlies aan selfvoorsienendheid (Chaney en Lewis,
1980: 6). Vyf en sewentig persent van die families in Burnshill,
Ciskei het ten minste een 1id wat n loonarbeider is (Oram, 1984:31).
Rose, (1985: 2) wat m paar boere in die Victoria-Oos distrik gaan

besoek het, merk die volgende op:

"Not one household (family unit) revealed an income from
non-farming sources of less than R200 per month, .msa some

families three or four times that amount."

In Transkei maak loonarbeid 90 persent van die totale inkomste van
families uit. Die gemiddelde Transkeise en Ciskeise boer is 'n verbruiker

en nie 'n produseerder nie. Die meerderheid van mans en vrouens van
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Amatola Basin (Ciskei) is tussen 20 en 60 jaar, werk en leef buite
die gebied terwyl slegs 10 persent van die huishoudelike inkomste Uit

boerderyaktiwiteite kom (Bekker, de Wet & Manona, 1981: 25).

Trekarbeid is selektief op grond van ouderdom en onderwys. Omdat daar
gevolglik min jong mans in boerdery betrokke st RAs, At fmoei ik, som
nuwe tegnieke te laat pos vat aangesien Jjong mense makliker

veranderings aanbring (Steyn, 1982: 46).

Een van die hoof hindernisse by die toewysing van arbeid aan
landbouproduksie is die moontlikheid om betrokke te raak by nie-
boerderyaktiwiteite (Eicher & Baker, 1982: 103; Low, 1982: 221).

Omdat die wins per arbeidinset van landbouproduksie in Afrika
gewoonlik so laag is, hoef die waarde van <w<mﬁ<a en nie-boerdery
aktiwiteite nie baie hoog te wees voor arbeid uit die landbou onttrek
word nie. Volgens Low (1982) is die besluit om op die plaas te bly en
te . boer of om te gaan werk in die stede, belangriker vir
landbouontwikkeling in Suidelike Afrika as die besluit om op die plaas
te werk of ledig te wees. Die verskynsel om werk op die plaas te
verruil vir loonarbeid in stedelike gebiede kom wéreldwyd voor.
Stockton (1981: 68) noem verskeie voorbeelde in Afrika waar swzm

elders gaan werksoek en werk.

In Indi€ is gevind dat arbeidmigrasie m seisoenale patroon volg en dat
mans met oestyd huistoe kom (Connell, Dasgupta, Laishley en Lipton,

1976). Reader (1961: 58) vind ook in die omgewing van Oos London dat

| —

.

>

[

e = = [ S [ — )

|

29

na die mielie oestyd, Augustus en September, wanneer kos by die huis
volop 1is, trekarbeiders teruggaan na hul huise op die platteland.
Gedurende Oktober en November keer trekarbeiders weer terug om te kom
werk  vir geld vir "die Kerstyd. Gedurende Kerstyd keer baie
trekarbeiders terug platteland toe aangesien fabrieke en industrieé
dan sluit vir vakansie (Reader, 1961: 57-58). Reader (1961) vind dat
uitbeweeg van mans om te gaan werksoek die hoogste 1is gedurende
Oktober, November, terwyl Sobahle (1982) November maand beskryf as die
besigste maand wat landbouwerk betref. Gedurende Maart, April en Mei
vind daar m tweede spits migrasie na Oos-London plaas (Reader, 1961).
Dis juis dan ook in hierdie maande wat die mielieoeswerk begin. Dit
lyk of die wegtrek op soek na loonarbeid meer voorkom op die tye

wanneer mielieverbouing die meeste arbeid verg.

Trekarbeid, die uitbeweeg van arbeid uit die platteland na stede, lei
tot ' verswakte arbeidsmag op die platteland. Trekarbeid word
onderneem deur die. jong, sterker 1lede van die plattelandse
huishoudings. Een van die duidelikste gevolge van trekarbeid is die
groot persentasie vroue wat as huishoofde dien. ' Bembridge (1984 b: 8)
vind in Transkei dat 60 persent van effektiewe huishoofde vroue is.
In Transkei is vrouearbeid grootliks verantwoordelik vir die
instandhouding van die landelike huishoudings en 80 persent van die

plaaswerk.

In gebiede waar mense nie so maklik kos kan koop nie as gevolg van
swak markontwikkeling, sal die arbeid wat nodig is om onderhoudvoedsel

te produseer, aan voedselproduksie bestee word. Die oorblywende
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arbeid sal dan in loonarbeid bestee word. Hier in Suid-Afrika waar
voedsel maklik gekoop kan word, word die geskikste arbeid in
loonarbeid gestoot en die oorblywende arbeid word aan voedselproduksie
bestee (Low, 1982:121). Landelike huishoudings bestee hul tyd sodanig
om hul huishoudelike behoeftes so goedkoop moontlik te bekom. Dis
hoekom die landelike huishouding die arbeid wat die hoogste potensiéle

salaris kan verdien, uitstuur word om te gaan werk. Kos word eerder

gekoop as om dit self te produseer.

Baie trekarbeiders behou egter steeds hul grondregte op die platteland
(Pauw, 1963:7). Die agterblywende huislede op die platteland wat dus
h lae potensiaal het vir werk in stedelike gebiede, word dan gebruik
om die grond te bewerk en aanvullende voedsel te produseer. Dik is
dan ook vrouens, kinders en afgetrede ou mense wat vir die plaaswerk
verantwoordelik is. Volgens Low (1982:106) het die besluit om arbeid
in voedselproduksie te bestee niks te doen met die produktiwiteit van
die arbeid daarin nie. Die rede hoekom grond bewerk word in die

landelike gebiede in Suider Afrika is om die regte op gemeenskaplike

grondbesit te behou..

"Indien n okkupeerder sy toekenning vir m jaar land onbewerk
laat, word aanvaar dat hy nie die grond gebruik vir die doel
waarvoor dit toegeken is nie en kan die toekenning

gekanselleer en vir hertoekenning beskikbaar word (Prok 1

R188, 1969, art 51 (2) saamgelees met aanhangsel 29
(1)KL )

(De Beer, 1983:21)
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Volgens die gemeenskaplike grondbesitstelsel van die swart stamme,
behou jy sekere grondgebruiksregte solank jy jou grond bewerk. Hier
in Ciskei se platteland is dit nog steeds die tradisionele
grondbesitstelsel wat geld (Sobahle, 1982; Mahanjana, 1981). Grond
word as n heilige bate beskou, wat deur die stam besit word en geheg
is aan morale, sosiale, regs- en ander konsepte wat dit verwyder van
kommersiéle waarde (Lenta, 1978). Geen persoon het die reg om sy
stukkie grond te verkoop, te verruil of weg te gee nie (Ofori, 1983).
Die funksie van grond is nie eerstens vir landbouproduksie nie maar
dien as sekuriteit, behoud van n goedkoop huishouding en politieke mag

(Tapson, 1984:2).

Volgens Moller & Schlemmer (1985) het 61 persent van Ciskeise
stedelike migreerders ’Mm huis op die platteland, 52 persent hou nog
steeds beeste aan op die platteland en 58 persent het nog toegang tot
bewerkbare grond. Dit is duidelik dat landelike trekarbeiders erg aan
hul grond vasklou en volgens h ovmmSm, sé 70 persent dat hulle nie vir

iets hul grondregte sal los nie (Schlemmer, 1985:110).

Die rede hoekom daar steeds n huishouding op die platteland aan die
gang gehou word en hoekom n poging mmsmmzmsm word om grond te bewerk
is as gevolg van al die gemeenskapsvoordele wat daardeur behou word.
h Erf word gekry om n huis, kraal en tuin op te rig. Water is verniet
en weiveld vir vee is gratis. Vuurmaakhout en dekgras kan in die veld
bymekaar gemaak word. Die ou mense kan hulself ook besig hou met
bykomende voedselproduksie. Op die oudag is daar dan ook n aftree

plekkie. Dit is dus goedkoop om h huis op die platteland te onderhou.
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Al hierdie voordele en die lae koste om hierdie regte te behou moedig
die trekarbeider aan om ™ landelike huishouding te behou (Low,

1982:354).

Omdat daar m sterk aanvraag is vir tyd vir huishoudelike take, bestee
die huislede die minimum tyd aan voedselproduksie. Verbouingspraktyke
en tegnologié is aanvaar in Suidelike Afrika om die familie se tyd in
boerdery te bespaar. Tegnologi€ soos die osploeg, trekkers en
bastermielies 1is aanvaar om tyd te bespaar? Die aanvaarding van
tydbesparende tegnologie beteken nie dat die gespaarde tyd aan ander
plaaswerk gespandeer gaan word nie. Gespaarde tyd word eerder aan
ander nie-boerdery aktiwiteite spandeer, of om werk te gaan soek of om
msamﬁ huishoudelike take te doen of om vryetydaktiwiteite te doen.
Nuwe tegnologie en aanbevelings sal dus slegs aanvaar word indien dit
die tyd verminder wat nodig is om h eenheid van opbrengs te produseer

(Low, 1982: 214).

Indien 1lone verhoog word en die huishouding se inkomste verhoog, sal
dit tot gevolg hé dat die huislede betrokke by voedselproduksie minder

tyd en poging in produksie sal aanwend (Low, 1982: 117).

Low (1982: 356) som die sosio-ekonomiese situasie as volg op: dit
verduidelik dan ook hoekom die arbeidinset in landbou so laag is en
voedselproduksie per kapita in Afrika daal. Stedelike 1lone is
aantreklik en word nog meer aantreklik gemaak deur die goedkoop
voedselbeleid. Die grondbesit moedig meeste huishoudings aan om hul

landelike verbintenis te behou as gevolg van al die voordele soos
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gratis weiding, hout, water ens. Die ho€ lone in stede en die
voocrdele om m huis op die platteland te behou, het die meeste
werkgeskikte huislede na die stede laat migreer. Die arbeidsmag op
die platteland wcrd dus verswak beide in kwaliteit sowel as
kwantiteit. As gevolg van die vereistes van nie-toerdery aktiwiteite
en die lae voedselpryse bestee die ocrblywende landelike arbeidsmag
nie veel aandag en tyd aen voedselproduksie nie, en word

arbeidintensiewe tegnologie verwerp (Low, 1982: 357).

Low (1982) se ontleding van die 'situasie stel voor dat
ontwikkelingstrategié wat nie die scsio-ekonomiese realiteite in ag
neem nie, valse hoop het op die uitbreiding van produksie op

familieplase in Afrika.

'n  Betekenisvolle verskuiwing van hul werkspatroon kan slegs
teweeggebring word indien winsgewende nuwighede aangebied word wat die
produktiwiteit  van plaasarbeid voldoende <m1:oom sodat die
aantreklikheid van ander aktiwiteite Verslo: Dit sal selfs meer
winsgewend as die inkomste wuit loonarbeid en ander kleinsake

ondernemings moet wees (Lele, 1975:25).

Die mense neem die maklikste uitweg en beweeg daardeur nou zl hoe meer
weg van selfvoorsienendheid. Hulle word dus al hoe meer afhanklik van
voedselinvoere. Nie dat die grond en hulpbronne hul nie kan
selfonderhoudend maak nie maar omdat daar h makliker uitweg is, m
koertpad - wet nie altyd goed is nie. Die mense skram weg van harde
hande-arbeid en soek die sogenaamde "white collar jobs". Dis waarom

landbouproduksie in suidelike Afrika daal.
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Landbou word nie ontwikkel nie, byvoorbeeld besproeiingsonwikkeling;
die water loop see toe. Die landbou potensiaal van Ciskei is sodanig
om dubbeld sy eie mense kos te gee en tog voer Ciskel so te sé al sy

voedsel in.

2.4. ARBEIDSVERDELING.

n Fasset van familiearbeid is dat mense van verskillende ouderdomme en
geslagte verskillende take verrig. Waar daar n skerp werksverdelings
isy veral waar mans weier om vroue-werk te dcen word die
beskikbaarheid van arbeid beperk (Lele, 19754260144 Yt [eistiTvir
beplanning belangrik om werksverdeling, waar arbeidbronne nie
vervangbaar is nie, vas te stel (Ccllinson, 1983: 199). Die geslag- en
ouderdomkomponente van die familie is belangrike veran.:rlikes vir
die voorspelling en evaluering van die aanvaarding en effektiewe
gebruik van nuwe tegnologie. Tegniese veranderings sal verskillende

uitwerkings hé cp die arbeidinset van die familielede, afhangende van

watter take meer arbeidintensief word (Garfield, 1979:13).

In cie tradisionele samelewing is werksverdeling tussen die geslagte
gedoen volgens die tradisionele stelsel waar sekere take toegesé word
aan die mans en ander take aan vrouens (Bembridge, 1984a: 179). In
die verlede het vroue die landbou behartig by Swart stamme in Suider
Afrika. Met die koms van die osploeg is mans betrek, want alleen mans

was toegelaat om met beeste te werk (Sobahle, 1982:61).

Vandag steeds word ' sterk verdeling van werk tussen mans en vrouens

gevind (Bergmann en Bergmann, 1976 W5 Vroue doen 60 tot 80
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persent <mm 1andbouwerk in Afrika (Lele, 1975426} . In Transkei is
vroue grootliks verantwoordelik vir die instandhouding van die
huishouding en 80 persent van die plaaswerk (Bembridge, 198%4-a: 181).
In Malawi doen vroue cok die meeste plaaswerk (Hirschman en Vaughan,

1983) .

In Ciskei en Transkei ZOwQ.aHm meeste van die skoffel en oeswerk deur

vroue gedoen (Bembridge, gedapy, (19889 1P5Y3 REBeY" 1972¢771353%

Tomlinson, 19553 Tuswa, 1981). Vroue doen 74 persent van alle werk
op gewasse in Botswana (Stockton, 1981: 94). Vroue werk langer ure as
mans op voedselproduksie en hierby het sy steeds haar huishoudelike
verpligtinge om te doen (Fagley, 1976: 15; Fortmarn, 1980 :9; Mc Dowell

on Hazzard, 1976: 54; Mtotso, 1982: 40).

Seam met die huishoudelike pligte versorg die vrou die hcenders en
varke Awmawwwamm, 1984a: 179; Coetzee, 1978: 124; Raum en de mmmmw,
1972) . Vroue is grootliks ook vir die huistuin verantwoordelik.
Oram (1984: 35) vind 73 persent van vroue in n gemeenskap in Ciskei,
voel dat hulle te veel verantwoordelikhede het. Nege en dertig
persent sé hul grootste verantwoordelikheid is kindersorg, terwyl 35
persent voel dat huiswerk en die sorg vir vuurmaakhcut hul grootse

verantwocrdelikheid is.

Cain (1977), Kumuzora (1984) en Shaner, Philipp en Schmehl (1982:
265) wys daarop dat kinders n betekenisvolle rol in die huishoucelike
werk speel. Klein kinders, jonger as sewe jaar, help met take in die

huis. Jong seuns tussen 6 en 16 jaar, help met die versorging van



36
vee. Beide seuns en dcgters help hul ouers in die landerye. Oues van
dae verrig slegs take in en om die huis wat nie harde fisiese werk
verg nie (Coetzee, 1978:126). In 65 en 66 persent gevalle speel
kinders in Transkei h rol in gewas- en Veeproduksie respektiewelik
(Bembridge, 1984a: 247). 1In Tanzanié dra kinders sowat drie uur per
dag by tot plaaswerk (Kumuzora, 1984: 114). Steyn (1982: 10C) vind
dat 68 persent van die vee-oppas werk in die Amatola Basin deur seuns
gedoen word. Volgens Houghton en Walton (1952: 136) word die
ouderdom waarby kinders begin help met werk deur die welgesteldheid
van die familie tepaal. Die ouderdom waarby ou mense ophcu werk word

deur die dooc cf fisiese ongeskiktheid bepaal.

Makhanya (1979) vind in Lesotho dat mans min tyd op die lande
spandeer. Die mans en seuns saam spandeer gemiddeld 112 uur op hul
plase (1,7Tha) aan ploeg en plant werk. Skoffel en 0eS werk word

meestal deur vroue gedoen (sien Tabel Z.4.)

TABEL ... 24 Manure gewerk op gewasproduksie op plase in Lesotho,

onder normale toestande (bron: Makhanya, 198C: 15).

AKTIWITEIT MAN VROU SEUN#* DOGTER* TOTAAL
Ploeg en plant¥*# 67 - 45 - 18] %
Skoffel - 300 ~ 100 400
Oes a5 70 29 58 192
TOTAAL 102 370 T4 158 704

¥huislede jonger as 18 jaar

¥% os-ploeg
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Ongeveer 13 dae word jaarliks deur mans aan gewasverbouing spandeer en
die tyd sou verder verminder word indien trekkers gebruik word cm
ploegwerk te doen (Makhanya, 1980: 15). Oram (1984: 33) dui aan dat
vroue grootliks verantwoordelik is vir die besluitneming en take
rakende die :cwww geld en kinders maar tot 'nm mindere mate vir gewasse
m5<mm. on<m1m5dsoowamwwx§mwa<Hwawmmmzmmmmms<mmsmmH:awm

algemeen toegewys aan manlike lede van die huishouding (sien Tabel

o g g

TABEL "2.5." Die ‘verdeling van die huishoudelike“arbeid™ volgens "die
verantwoordelikheid van vee en gewasproduksie (geneem uit

Oram, 1983) (uitgedruk in persentasies)

Boerdery aktiwiteit Familielede

Man Man en Vrou |Vrou |[Kinders |[Familie |Huurarbeid
Vee 18 & 34 i 26 -
Gewasse it 16 25 10 28 6
Gemiddelde 1 12 30 12 27 2

Landelike families maak van & strategie gebruik wat bekend staan ]
die "uitgebreide-familie-stategie" om die tyd te verminder wat
:cwmwmam aan huishoudelike- en plaaswerk spandeer. Die gesin word
vergroot deurdat familie wat nie deel uitmaak van die kerngesin, by
die gesin kom bly. Hulle word nou deel van die gesin en help met
allerhande take en sodoende word minder tyd per indiwidu aan

onderhouds werk spandeer en is daar meer tyd vir ander dinge. (Low,
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1982: 340) let daarop dat 27 persent van die arbeid op vee en gewasse
op die skouers van familie rus wat nie direk deel is van die kerngesin
niey (Tabel ((2:5): Die werking van die stategie van die uitgebreide
familie om die werkslas ligter te maak kan duidelik in Tabel 2.6
gesien werd. mumwapm verdeling van arbeid in Tabel 2.6 is egter van

huishoudelike take rakende vee, gewasse, geld, kinders en die huis.

TABELy 236 Die verdeling van arbeid in huishoudings in h Ciskeise

gemeenskap, rakende take van die huis, vee, gewasse, geld en
i

die kinders. (geneem uit Oram, 1983: 33).

Lid van die Familie persentasie van arbeid gedoen
Broer 3
Vader 2
Seun 3
Men 6
Man en Vrou 13
Vrou | 47
Dogter 6
Moeder 3
Suster 0,4
Ander familie 4
Huur arbeid® 0,6
rie van toepasing 12
TOTAAL 100

¥Huurarbeid is slegs in gewasproduksie aangewend.
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Die meeste verantwoordelikheid van take word aan die vroue toegewys.
Volgens Lele (1975:26) is die arbeidsprobleem in Afrika grootliks ™n
toewysingsprobleem. Die verdeling van werk tussen man en vrou kan

dus lei tot die oorwerk van vrou terwyl die mans onbetrek bly (Arnon,

1981: 148).

Dis interressant dat Oram (1983) vind dat die getroude vrouens wie se
mans afwesig is van die huis geen verantwoordelikheid het vir arbeid
Op gewasse en vee nie. Sy het dus nie nodig  om _tyd daaraan te
spandeer nie, omdat die men ander huislede in sy afwesigheid daaraan
toegewys het of omdat die man goed genoeg vir die huis se behoeftes
voorsien of omdat sy sco besig is om huis te hou dat sy nie daarvoor

tyd het nie.

TABEL 2.7. Werksverdeling op landerye in die Herschel distrik

gedurende 1969, persentasie gewys (Kempen, 1972).

PERSONE PLOEG en PLANT SKOFFEL OES
Kerngesin ol 66 59
Ander dede dn die huis 2l 23 17
Gehuurde persone Zilat e T 24
TOTAAL 100 100 100

Kempen (1970) vind dat die totale skoffel en oeswerk doen vrcue en
kinders 52 .persent van die werk. Ander lede in die huis dra 21
persent van die werk by. Die gebruik van gehuurde arbeid dien ook as

meganisme om familie arbeid te spaar.
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Ons kom dus nou by die volgende faktor wat arbeidbeskikbaarheid

affekteer, naamlik gehuurde arbeid.

2.5. GEHUURDE ARBEID.

Ons aanvaar soms dat familie arbeid die enigste bron van arbeid vir
die kleinboer is. In baie dele van Afrika word ook van gehuurde
arbeid gebruik gemaak. Arbeid word dan n gekoopte inset. Arbeid kan
op 'n gereelde basis, moontlik vir n paar jaar of op n seisoensbasis of
op n dagloon basis gehuur word. Die dagloon tipe word deur die

kleinboer verkies en bure en plaaslike inwoners help (Upton, 1973:

134).

Gehuurde arbeid is dus n addisionele bron van arbeid vir die
huishouding op die platteland. Omdat die landelike familie soveel
waarde heg aan nie-boerdery aktiwiteite is die gebruik van gehuurde
arbeid ' manier om self minder werk op die plaas te doen. Gehuurde
arbeid  word soms gebruik alhoewel die familie self i g O W

arbeidbehoefte kon voorsien (Low, 1982: 340).

Gehuurde arbeid het tot n groot mate die tradisionele onderlinge
werkverlening  vervang. In die verlede 1is werkgroepe (ilima)
georganiseer om skoffelwerk in spits periodes te doen. Bier en vleis
is dan deur die eienaar voorsien. Vandag word gehuurde arbeid gebruik
(Coetzee, 1978: 122; Sokhela, 1982: 48). Betaling van gehuurde
arbeid kan in kos of geld gedoen word (De Wet en McAllister, 1983:
26). In Transkei vind Bembridge (1984a: 247) in dro€land areas dat

sowat 18 persent van boere van gehuurde arbeid gebruik maak.
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Gemiddeld word arbeid vir nege dae per jaar gehuur tydens spits
werksperiodes. Op m besproeiingskema is gevind dat nog meer van
gehuurde mwcmum gebruik gemaak word. In Tabelle 2.5 en 2. kan gesien
word dat 6 persent van landbouers in Burnshill en sowat 20 persent van
huishoudings in die Herscheldistrik van gehuurde arbeid gebruik gemaak
het. In KwaZulu huur 40 persent suikerrietboere arbeid vir skoffel en
plantwerk (Sobahle, 1983: 49). Dit is waarskynlik so dat kleinboere
wat glad nie arbeid huur nie neig om nuwighede en tegnieke te ignoreer
wat meer arbeid verg as wat die familie kan voorsien (Miracle, 1968:

306).

2.6. VOEDING EN GESONDHEIDS KNELPUNTE.

n Faktor wat beperkend op potensiéle arbeid in h samelewing kan wees
is voeding (Fisk en Shand, 1980: 258). Om die inlvoed van
voedingkundige hindernisse op arbeidbeskikbaarheid te diagnoseer is n
moeilike taak. n Tekort aan stapelvoedsel tydens lang werksdae Kkan
lei tot ' energie probleem. Die fisiese arbeidinset verminder as
gevolg van ondervoeding (Collinson, 1983:200) . Wanvoeding sowel as
ondervoeding verminder die vermo& om te werk en die verbetering van
die kwantiteit en kwaliteit van voeding verbeter die arbeidpotensiaal
(Jones, 1980: 276). Siekte en parasiete het ook m verswakkende effek
op die produktiwiteit van arbeid. Verder gaan tyd verlore tydens
siekte en die behandeling daarvan (Arnon, 1981: 147; Cleave, 1974:

146) .

Voedingtekorte in Transkei kom gedurende winter en vroeé reénseisoen
VOOr Die maande voor die graan geoes word staan bekend as die
"starvation months" as gevolg van n tekort aan kalorievoorsienende

graan (Fox & Norwood Young, 1982). Volgens Bembridge (1984a: 183)
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dra wan- en ondervoeding by tot die 1lae arbeidinset in die

landbouproduksie in Transkei.

2.7. DIE ARBEIDINSET OP GEWASSE.

Boere plant verskillende gewasse op hul plase. Elk van die gewasse
het verskillende arbeidsvereistes per eenheidsoppervlak. Met ander
woorde daar word meer arbeid op sekere gewasse en minder op ander
gewasse gespandeer. In die meeste studies word arbeidinset op die
gewas ondersoek en word dan as h raming van die arbeidvereistes van
die gewas geneem. Op die plaasvlak waar die boer en sy arbeiders die
werk dcen reflekteer die arbeidinset die aanpassing tot die boer se
arbeidbeskikbaarheids situasie. Die arbeidinset reflekteer dus nie te

88 die arbeidsvereistes van n gewas nie (Cleave, 1974: 179).

Die hoeveelheid werk wat op n gewas gedoen word, word dus gewoonrlik
ock geneem as die arbeidvereistes van die gewas. Daar is egter baie
faktore wat die hoeveelheid werk bestee aan m gewas beinvloed. Die
hoeveelheid werk gedoen op n gewas beinvloed die cpbrengs van die
gewas (Collinson, 1983: 204; Ilaco, 1981; Murphy en Sprey, 1980:
44). Volgens Lenta (1978) is die kwaliteit van arbeidinsette m faktor

wat bydra tot die lae opbrengste in lande soos Ciskei.

Die arbeidinsette op gewasse in m paar Afrikalande is in Tabel 2.8
opgesom. Dit 1is duidelik te sien hoe die arbeidinsette tussen die
lande varieer. Tog is die arbeidinset op mielies in Lesotho,
Swaziland en Malawi baie eenders. Die arbeidinset sal ook tussen

indiwiduele boere asook dcmmms distrikte wissel.
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Die omgewing waarin en die omstandighede waaronder 'n gewas verbou
word bepaal dus tot h groot mate die arbeidsvereiste. Daar is relatief
min studies wat die arbeidinset in tradisionele Afrika-landbou
ondersoek en amper geen wat arbeidinsette met verbeterde tegnologieé
ondersoek nie (Garfield, 19791 4.5) o Moptis, (1983 - 5) -maan: dat
navorsingstasies ook arbeidinsette moet vasstel wat hulle nie nou doen
nie. Soos in Tabel 2.8 gesien kan word, is meer arbeidinset gegewens
oor stapelvoedsel gewasse, soos mielies bekend. Die inset gegewens op
sekondére gewasse 1is minder bekend in dele van Afrika (Knipscheer,
198251 267 ). In die Nasionale State van Suid-Afrika is die situasie
erger (Erskine, 1984: 7). Toe Tapson (1984a: 6) m beskrywing van
mielieverbouings strategi& in Ciskei en Transkei wou doen was geen
arbeidinset data beskikbaar nie. Bembridge (1984a) moes uit gegewens
uit Lesotho n beraming maak vir arbeidinsette vir mielies. Aangesien
arbeid in Afrika die hoof inset in gewasproduksie is, is dit h
belangrike veranderlike wat agterweé gelaat word in navorsing en

beplanning.
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TABEL 2.8. Die arbeidinset by gewasse.
Opname area Gewas Mandael Opbrengs Bron
per kg per
hektaar hektaar
Lesotho Mieélies 69 Makhanya (1979)
Swaziland mielies 68, Low en Seubert (1
Zimbabwe verskei grand 105 Farm Management Handbook
boontjies 96 Dept. of Agriculture
sonneblom 7.2 Technical & Extension
Services, Zimbabwe (1982)
mielies 35 Collinson (1983: 206)
Botswana mielies 15 360 Boykin (1982: 15)
boontjies 20 Purcell (1976: 20)
sorghum 19 Fox (1980: 8)
waatlemoen 1t 1100° Boykin (1983: 18)
sonneblom 5 50 Fox (1981: 10)
Malawi mielies 67 1225 Weightman (1972)
mielies/
boontjies 107
groentetuine | 449
Zambig mielies wwo:m. Baharrel en Hartman
"tradisioneelf' 95 1800 7T Tl
"kommersie&l"| 19 6700
Kenya mielies 240 Sand, Fitzhugh, Dowell &
mielies/ 200 Chema (1982: 25)
boontjies
Kenya mielies 50 850 Swanberg, (1980: 20)
boontjies 40 250
mielies 92 Neunhaiiser et.al. 1983: 170
: 96 720 AL
boontjies 100 490
Tanzanigé mielies 12 Mann (1971: 22)
88
sorghum 85
61
mielées 138 Ansell en Ansell, (ongedateer)
Nigeriég sojaboon 119 Knipscheer, (1982)
Ghana mielies 140 1479 Thornton, (1973: 44)
‘Colombia mielies/ 51 Silva en Conklin, (1979)
boontjies
Tropiese en
sub-tropies
deled mielies 40 500 Agricultural Compendium
patats 70 5000 Ilaco, B.V. (1981: 574)
aartappels 110 4000
koring 66 1000
1 - waar gegewens in manure/ha aangegee was is dit omgereken na mandae/ha
deur 1 mandag as 6 manuur te neem.
2— sluit die vervoer van die oes na die huis en al die aktiwiteite rondom
dors en sak lvan die graan in.
3.~ getal waatlemoene
4 - gemeganiseerde grondvoorbereiding
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Die eenheid waarin arbeidinset uitgedruk word is mandae per hektaar of

manure per hektaar. Gewoonlik werd aanvaar dat 8 manure gelyk is aan

1 mandag (Dillon en Hardaker, 1980: 57). Volgens Cleave (1974) werk

die gemiddelde boer in Afrika vyf tot sewe ure per dag in die

groeiseisoen op gewasse. Gevolglik neem sekere navorsers een mandag
as ses werksure in tradisionele boerderygemeenskap in Afrika (Dept.

of Technical & Extension Services, Zimbabwe 1982; Knipscheer,

1982:267) .

In suidelike Afrika is mielies die btelangrikste voedsel gewas vir die
meeste swart boere. In Tabel 2.9 is die arbeidinsette op mielies in

nege Afrika lande opgesom.

TABEL - 2.9. Die arbeidinset by mielies in nege Afrika lande (geneem
uit Tabel 2.8)

LAND MANDAE/HEKTAAR
Lesotho 69
mszHHmsa_ 68
Malawi 67
Botswana 15
Kenya 92
Zambiég 95
Tanzanié 127
Ghana . 140

Die totale arbeidinsette scos in Tabel 2.9 aangedui word, vertel nie

die hele storie van arbeidgebruik nie. Die werk op die gewas word
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verspreid ocor die groeiseisoen gedoen. Daar kom spits werkstye vcor,
wanneer n kritieke taak binne n sekere periode gedoen moet word. Vir

beplanning en ontledings dceleindes mcet die totale arbeidinset
byvoorbeel in ure gewerk per maand uitgedruk word. Daarom gee
arbeidinset, versprei deur die seisoen soos in Tabel 2.10 aangetoon
word, 'n beter aanrduiding van arbeidverbruik. Die lengte van die
groeiseisoen en spits arbeidsperiodes sowel as stil periodes deur die

seisoen kan waargeneem wocrd (sien ook Figuur 8 en Figuur 9).

TABEL 2.10 Die verspreiding van arbeidvereiste van mielieverbouing

volgens die H:mmﬁ.vm% maand in vyf lande.

MAAND % VAN TCTALE ARBEIDINSET
Tanzanié |Malawi |Tanzanié Ghana Transkei
Oktober - 0,6 - - 3
November 9455 90 - - 10
Desember 2L TR 8 - 33
Januarie 34 21 34 3 22
Februarie il 26 28 12 4
Maart 9,5 9 iz 21 4
April 12 2 - i 6
Mei B 12 - 24 8
dJunie - 3 il.3 B -
ucme - 3 > 10 -
Augustus - 0,4 9 10 -
TOTAAL 100 100 100 100 100
138md/h | 413uur/h | 127m/h 101md/h . 468uur/h
Ansell en | Wheight- | Mann Thornton Bembridge
Ansell man (1971) (1973) (1984a)
(ongedateerd) (1972)
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FIEGUCR 8. Die gemiddelde maandelikse arbeidinset op mielieverbouing

in Tanzanié, Malawi, Ghana en Transkei afgelei uit Tabel 2.10.

Dis uit Figuur 8 duidelikdat gemiddeld gesproke daar in die 3de maand

van die mieliegroeiseisoen m spits werkperiode vcorkom.

Die variasie in arbeidinset deur die seisoen hang nou saam met die
verskillende operasies gedoen. Die verspreiding van die totale
arbeidinsette op ™ gewas kan dus ook volgens die verskillende
operasies uitgedruk wcrd. Daar kan dus gesien word watter operasie

die meeste werk en tyd verg en beperking is op verdere uitbreiding van

produksie.
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TABEL 2.11. Die verspreiding van die totale arbeidinset volgens

praktyk in die verbouingsproses in Ghana (Thornton, 1973: 173)

en Lesotho (Makhanya, 1980: 15).

—

-

4

—

GHANA LESOTHO

Praktyk % van arbeidinset Praktyk % van arbeidinset
Ontbossing 32

Bewerking 2 ploeg enplant 16

Plant 12

Bemes 2

Skoffel 32 skoffel 57

Oes 20 oes - 27

TOTAAL 100 100

f_—
-

Uit bogenoemde Tabel 2.11 kan duidelik gesien word dat onkruidbeheer
in Lesotho by verre die meeste arbeid verg en dus mn beperking inhou
vir uitbreiding in produksie waar arbeid beperk is. In Ghana speel
die ontbossingsoperasie net so h groot jroil. Die arbeidinset per
operasie 1is indiwiduele veranderlike insette en het 'nh effek op die
totale opbrengs. Dit is net die oesarbeid wat afhang van hoe groot

die oes is. Met h misoes sal jy geen oesarbeid hé nie.

2.8. ARBEIDBESPARENDE EN ARBEIDINTENSIEWE TEGNOLOGIE.

Soos reeds gemeld bestaan daar h surplus arbeid in ontwikkelende
lande. Die werkloosheid syfers is hoog en voedselproduksie is laag.
Sommige leiers kyk na landbou om die arbeid te absorbeer (Cleave,
1974: 31). Dit is nodig om die tradisionele landbouers en onbetaalde

familie-arbeid op die platteland te hou. Tradisonele landbou sal dus
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meer produktief en betalend moet word. Volgens Smith (1971) is dit
nodig om landbou solank moontlik arbeidintensief te hcu. Meganisasie
kan lei tot die verplasing van arbeid en  vercorsaak werkloosheid
(Clayton, ““1964: ' 60. In Zambié word die probleem van werkloosheid
aangepak met m strategie wat die gebruik van arbeidintensiewe tegnieke
van landbouproduksie insluit (Ziche et al., 1977: 116). Vir Botswana
beveel Lipton (1978: 78) volgens Low (1982:221) n strategie aan wat

gebaseer is op:

a) die gebruik van toepaslike arbeidintensiewe insette geassosieer
met hoé& opbrengs kultivars, en
b) n stelsel wat meer arbeid gebruik, byvocrbeeld 'n oorskakeling van

veeproduksie na gewasproduksie.

Landbou moet arbeidintensief wees en hoé& opbrengste lewer. Volgens

Arnon, (1981: 151) en Thompson (1985) moet landbouontwikkeling op die

ontwerp van arbeidintensiewe tegnologie gemik  wees. Baie
arbeidintensiewe landbou kan produktief wees in terme van inkcmste per
werker, mits die opbrengs per hektaar op n ho& vlak gehandhaaf word.
Dit kan slegs bereik word deur doeltreffende bestuur en die getruik
van ‘moderne -insette. In KwaZulu moet kleinskaalbcerdery intensief
wees om lonend te wees en die ZMSHWﬁmw van Landbou, Dlamini (1980) kom
tot die gevolgtrekking dat kleinskaalboerdery n manier kan wees om
betekenisvolle werk aan mense in KwaZulu te gee. Die Arabiere het hul
inkomste per area driemaal verhocg deur oor te slaan van ‘hul
tradisionele gewasse na arbeidintensiewe gewasse en die gebruik van

moderne insette (Arnon, 1981: 336).
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n Manier van grondgebruik wat uiters arbeidintensief is, is intensiewe
groenteverbouing. Groenteverbouing kan belangrik word waar daar n hog
pcpulasie is, goedkoop arbeid en toegang tot m mark is. Die Chinese
tipe besproeide groente eenhede is van die arbeidintensiefste en
vereis 10 000 tot 15 00C manure per hektaar met m produksie van agt

gewasse per jaar (Arnon, 1981: 95).

Volgens gegewens van navorsing in Ciskei lyk dit dus of die gemiddelde
landelike Ciskeier die grootste deel van sy tyd in die loonarbeid
sektor spandeer of wil spandeer. Terwyl hy steeds aan sy grondregte
vashou. Dit is op hierdie grond waarop hy sy mense by die huis laat
werk. Die rede hoekom hulle die grond bewerk is nie te s& om die
familie produktief aan te wend nie maar volgens Low (1982: 354) om
redes soos sekuriteit en ander voorregte. Hierdie huislede wat vir
die werk op die lande verantwoordelik is, is egter met huishoudelike
take en ander sosiale aktiwiteite besig. Die familie wil dus hul tyd
aan landbouwerk Ltestee verminder. Vir hulle is die tyd bestee  aan
ander nie-plaas aktiwiteite baie meer werd. Dit is duidelik dat die
landelike bevolking na arbeidbesparende tegnologie scek - nie om hul
produksie te verhoog nie maar om hul meer tyd te gee vir nie-
plaasaktiwiteite. Die tyd gespaar deur die aanvaarcing van sulke
tegnologie word onttrek uit die landbou (Arnon, 1981: 367; Low, 1984:
20 e Arteidbesparende tegnologie verlaag die familie se arbeidinset,

verhoog die arbeidproduktiwiteit maar verlaag die nettoproduktiwiteit

(Tang, 1970: .192).

In Ciskei 15 daar duidelike bewyse vir die behoefte aan

arbeidbesparende tegnologie. In 'n opname gedurende Julie 1984 waarin
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boere self hul eie probleme en behoeftes geidentifiseer het, is gevind
dat 8C persent van die 53 lokasies, watervoorsiening as hoof
prioriteit aangewys het (sien Tabel 2.12). Die behoefte was dat beter
watervoorsiening nader aan die huis aangetring moes word. Soos reeds
genoem neem die haal van water m groot deel van vroue se daaglikse
tyd. Waterpunte naby die huis sal dus heelwat tyd bespaar. In
Bophuthatswara is ook gevind dat watervocrsiening daar oow.awm hcogste

prioriteit behoefte is (Jeppe, 1983: 202).

TABEL 2.12 Resultate van n protleem en behoefte opname i 53

gemeenskappe in Ciskei, 1984 (deel van "SFR" projek).

Algemene behoeftes % gemeenskappe

a) Watervoorsiening 81
b) verbetering van paaie ; 24
c) dienste soos telefoon, kliniek ens. 20

Probleme rakende droéland gewasproduksie

a) Ondoeltreffende trekkerdiens 68
b) landerye nie behoorlik omhein 28
c) skaarste aan arbeid 35
d) onvermcé om kraalmis na lande te vervoer 17
e) onvermo& om landboumiddele plaaslik te verkry &7/
f) tekort aan kapitaal/krediet 60

Wat droéland gewasproduksie betref is daar gekla, ys.0on4 die
ondoeltreffende trekkerdiens. Dit dui tot hoe h mate die mense al van

trekkers afhanklik is.
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Die aanvaarding van die osploeg was die eerste arbeidbesparende stap.
Om 0,5 hektaar met n skoffel voor te berei vir plant neem n man een
dag, dus ongeveer 16 uur per hektaar (Arnon, 1981). Met behulp van die
osploeg neem dit vir h span van vier osse, 8,7 uur om een hektaar om
te ploeg (Dept. of Technical & Extension Services, Zimbabwe, 1982).
Dit neem 1,7 uur om een hektaar met h trekker om te ploeg. Dust s
ongeveer i uur op die ploeg-operasie bespaar. e die
arbeidinsetgegewens van Botswana word bereken dat gemiddeld 75 persent

ploegtyd bespaar is deur die gebruik van trekkers in plaas van osse.

In Kenya bevind Neuhaliser en medewerkers (1983: 74) dat, waar slegs
hande-arbeid gebruik is om onkruid te beheer, dit 346 uur per hektaar
vereis het terwyl waar van os-gesleepte implemente gebruik gemaak is,
het dit 192 uur per hektaar vereis. Mann (1971) vind in Tanzanié& dat
mielies 127 mandae per hektaar vereis indien nh osploeg en skoffels
aangewend word maar waar os-gesleepte werktuie ook gebruik word was
die arbeidvereiste 88 mandae per hektaar. In Indié vereis mielies
1125 manure per hektaar onder tradisionele metodes maar minder as 25
manure per hektaar waar ten volle gemeganiseer is (dro&lande). Nog h
voorbeeld is Zaire waar 666 manure vir 1000kg mielies . onder
tradisionele metodes vereis word terwyl in die V.S.A. dit 4,4 manure
verg om 1000kg mielies te verbou (Arnon, 1981: 145). Dit is dus

duidelik dat meganisasie arbeid vervang.

Die behoefte aan doeltreffende omheining spruit volgens Low (1982:
307) voort uit die behoefte om kinders van vee-oppas te verlos sodat
hul skool toe kan gaan om eendag m beter salaris te verdien. Die

sterk aanvraag na groentesaailinge (Rose, 1985: 2) is nog n bewys van
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die  behoefte aan arbeidbesparende tegnologie. Deur m klompie
saailinge te koop spaar die tuinier heelwat tyd. Hy sou met scrg die
saad mces nat en klam hcu tot hul groot genoeg is vir uitplant. Deur

saailinge te koop sny hy nou al bogenoemde arbeid uit.

Die kweek van arbeidintensiewe gewasse er die aanvaarding van arbeid-

intensiewe praktyke verhoog die aanvraag na arbeid (Grigg, 1982:188,

2Ny

Die aanvaarding van moderne tegnologie soos bastersaad, kunsmis en
chemiese plaagdoders lei tot ™ verhoging in arbeidvereistes per
hektaar (Arnon, 1981; Bembridge, 1984a: 183). In Colombia het die
oorskakeling na moderne tegnologie gelei tot h verhoging in
arbeidsvereistes vir mielie/boontjie aanplanting van 51 mandae rper
hektaar tot 79 mandae per hektaar (Silva en Ccnklin, 1979: 33).

Effektiewe arbeidorganisasie is baie belangrik op die kleinskaal
plasie. Bembridge (1984a) vind dat 15 persent boere in esm:mxmw h
idee het van arbeidorganisasie. Hy vind ook dat 12 persent se boerdery
bestuursvlak as matig beskryf kan word. Volgens die gegewens van Ziche

et al. (1977:127) (sien Tabel 2.13) blyk dit dat saam met die

verhoging in bestuursvlak, en saam met meganisasie verhoog die

kapitaalinset en verhoog die cpbrengs, terwyl arbeidinsette daal.
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TABEL, 12...131 Arbeidinset, kapitaalinset en opbrengskombinasies by
verskillende bestuursvlakke van mielieverbouing in Zambi& (Ziche

et alvasiwl LT 112F ).

Bestuursvlak Arbeidinset Kapitaal inset/ |[Opbrengs

mandae /ha ha % ton/ha
o — gl i S LA o o) o

1. "Tradisioneel" 95 0,6 158

2. "Beginner" il . 2.9

3. "Verbeterde oskrag" 55 45 3,5

4. "Gemeganiseerde kleinskaal" 35 79,4 31,5

5. "Kommersig&l" 19 100 ()1

Volgens Park (1970: 206) 1lei vermeerderde kommersialisasie tot

verhoogde arbeidsproduktiwiteit. Nuwe verbouingstegnieke en

arbeidsbesparende tegnieke kan n hertoewysing van arbeid tot gevolg hé

en meer doeltreffende gebruik daarvan op voorwaarde dat sulke

nuwighede gebaseer is op Tn deeglike kennis van die komplekse

ekonomiese, sosiokulturele ° en faktore wat die

fisiologiese
arbeidsverbruik patroon in tradisionele landbou bepaal (Lele, doqmu

27) .

Die mﬁﬁmwompm en beleidrigtings van ander lande kan nie in enige land

slaafs nagevolg of na-geaap word nie. In elke 1land is daar.

verskillende omstandighede en bronne. Daar moet dus na elke land se

bronne gekyk word. Die doelwit is die verhoging van landbouproduksie.

Die vraag: is wil ons produksie verhoog? Per hektaar? Per eenheid

arbeid? Per eenheid kapitaalinset?
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Dit sal afhang van watter van die drie produksie faktore: a) arbeid,

b) grond en c) kapitaal skaars is.

Dit is m algemene reé€l dat om die optimale resultaat te kry moet die
faktor wat die skaarsste is, op die mees ekonomiese manier benut word.
Die 5mmmam mcet gemaak word van die minimum faktor deur die hulp van
die v ander twee faktore. Indienigrond (iskaars! s mosti iV meer
arbeidinstensiewe en xmvwmmmHHSnmsmHmsm praktyke gevolg werd. Waar
arbeid skaars 1s moet ekstensiewe en arbeidbesparende tegnologie
gebruik word. Indien geld dus vir ontwikkeling beskikbaar kcm, moet
na die beskikbaarheid van arbeid en grond in die betrokke land gekyk
word. Wzar grond skaars is maar arbeid volop, is intensifikasie die
antwoord. Waar arbeid en grond skaars is, is gemeganiseerde
intensiewe arbeidgebruik die oplossing (Timmer, 1982: 197-199). Dus

mcet daar in elke land na hierdie drie faktore gekyk word in die

volmaking van strategié en planne.

2.9. DIE MEET VAN ARBEID

Om arbeidinset data te verkry is n mceilike en duur taak. Arbeid moet
as ' vloei ocr n gegewe periode gemeet word (Collinson, 1983: 187;
Upton,, . 1973220 1261). Daar is verskillende maniere om arbeidinset te

meet.

Daar kan van die werkstudie metode gebruik gemaak word (Collinson,
1983: 200; Pakenham-Walsh, 1961: Upton, 1973: 127). Werkmeting wat
n deel is van werkstudie,is meer hier van toepasing.

Werkmeting

bepaal die tyd wat ncdig is om ' taak af te handel. Hierdie metode om
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persentasies die waarskynlikheid reflekteer of die arbeidvereiste van
die primére gewas momw of laer as die hoofgewasse is. Vanaf hierdie
waarskynlikhede word die arbeidvereistes van die primére gewas dan

uiteindelik beraam.

n Groot verbruiker van manure is die stap op die plaas (Pakenham-
Walsh, 1961). Om die werklike arbeidinset op die land te bepaal word
die tyd wat loop in beslag neem, afgetrek (Ogunfowora, 1976:111).
Tollens (1976: 111) waarsku dat die arbeidvereistes van gewasse
ocrdryf word indien die tyd wat stap tussen en na en vanaf die

landerye neem, ingesluit word.

Verskillende 1lede van n huishouding het verskillende werkvermoeérs.
Oumense en kinders werk byvoorbeeld nie teen dieselfde tempo as wat
middel jarige volwassenes werk nie. Waar kinders en vrouens plaaswerk

doen is m vrou-uur of kind-uur nie ekwivalent aan h man-uur nie.

Waar take deur verskillende lede var die huishouding gedcen word sou
dit verkieslik wees om die arbeid van mans, vrouens en kinders apart
te behandel. Waar take egter deur al die lede van die huishouding
gedoen word is dit egter ongemaklik. Die mHnmdsmﬁpmw is om die ure
gewerk deur vrouens en kinders om te reken na ekwivalente manure. Die
totale arbeidinset word dan in manure ekwivalente uitgedruk (Upton,
1973: 128). Die toekenning van relatiewe waardes aan vroue en
kinderarbeid hang dus af hoe verskillend hul werkstempo is. Die
toekenning van waardes is willekeurig en daar heers polemiek in die
literatuur daaroor (Norman, 1973: 33). Indien n vrou die helfte

stadiger werk as m man word n waarde van 0,5 aan haar toegeken
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(Collinson, 1983: 201). Hierdie waarde kan egter wissel van
gemeenskap tot gemeenskap. In Zaire vind Tollens (1976: 111) dat
vrouens net so effektief as mans is in die tipe werk wat hulle doen.
n Werkstudie is nodig om die waardes te bepaal (Collinson, 1983: 201;
Norman, 1973: 22; Tollens, 1976: 111). Flinn (1976:110) en Tollens
(1976:111) gebruik Spencer se waardes van 1,0 vir mans en vroue, en

0,5 vir kinders in die beraming van standaard manure.

2.10. FAKTORE WAT DIE WERKSTEMPO BEINVLOED.

Collinson (1983: 208) identifiseer 12 veranderlikes wat die mexﬁmsvo
beinvloced. Die gewas en praktyk is die eerste twee veranderlikes. 1In
tradisionele handgereedskapsisteem 1is voorplant praktyk gewoonlik
dieselfde vir gewasse. me grondtipe beinvloed die tempo van enige
praktyk wat die verskuiwing van grond insluit. Swaar gronde sal
langer neem om te bewerk. Die verbouingsgeskiedenis is die volgende
faktor. Die saadbedvoorbereiding sal langer duur op ou grond as op
grond wat die vorige seisoen-al bewerk is. Die effek van die area is
veral belangrik (Norman, 1973: 43). Waar arbeidsgegewens op klein
areas ingesamel word en dan omgereken word na n per hektaar basis,
word oordrewe gegewens verkry. Die gereedskap en metodes gebruik in
verbouing, beinvloed ook die werkstempo sowel as die werkvedeling.
Vrouens, mans, kinders en oumense werk teen verskillende tempo's aan
take. Die motivering, bestuursvlak en die voedingstatusverskil tussen
boere en dra by tot variasies in werkstempo. Die mmHMoms en klimaat

waarin arbeidgegewens ingesamel word beinvloed ook die werkstempo.
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Waar onkruidbeheer met tehulp van die skoffel gedoen word beinvloed
die grondtipe, groeiwyse van die gewas en die reénvalverspreiding die
arbeidinset. In die kcuer en droér wintermaande sal onkruidbeheer dus
makliker en minder arbeid verg as in die somer. Die arbeid
gepaardgaande met die oes hang natuurlik af van hoe groot die oes is
en ook van die groeiwyse van die plant. So byvoorbeeld verg mielies
slegs 51 manuur per hektaar terwyl grondboontjies 318 manuur per

hektaar verg om geoes te word (Collinson, 1983: 221).

, l

W !

|

o

61

HOOFSTUK 3

DIE ARBEIDSVEREISTES VAN KLEINSKAAL GROENTEVERBOUING.

3+1 . INLEIDING.

In die inleiding in Hoofstuk 1 het dit duidelik na vore gekom hoe ™n
belangrike rol en uitkoms intensiewe groenteverbouing kan wees. Veral
waar daar oorbevolking, werkloosheid, wan- en ondervoeding voorkom en
daar beperkte bewerkbare grond beskikbaar is. Groente speel n
belangrike rol in n gebalanseerde dieet en as ' voedselbron. Verskeie
navorsers en vakkundiges in Ciskei en oral in die wéreld beveel die
verbouing van groente as voedselbron aan. Soos reeds aangetoon, is

arbeid die hoof inset by voedselproduksie stelsels in Afrika.

rmsacocoswzwxxmwwsmmrH:mwmwwwsmm se doel is om die landelike bevolking
se lewenstandaard te verhoog en ook om hulle meer selfvoorsienend ten
opsigte van voedselproduksie te maak. In die beplanning en ontwerp
van klein selfonderhoudende familie-hoewes is 'n groentetuin dus
"onweglaatbaar". Aangesien arbeid die hoof inset is in so m
voedselproduksiestelsel en omdat arbeidbeskikbaarheid beperk word deur
allerlei faktore soos in die vorige deel van hierdie studie gesien is,
moet arbeid in ag geneem word in die beplanning en ontwerp van
praktiese familie-hoewes. Daar het gevolglik n behoefte ontstaan vir
gegewens oor arbeidbehoeftes, spitsperiodes en opbrengste van
kleinskaal groenteverbouing bedryf onder min of meer dieselfde
toestande en met dieselfde bronne as wat in Ciskei voorkom. Daar kon

egter geen betekenisvolle inligting oor hierdie produksiefassette
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gevind word nie. Sonder betroubare data oor hierdie fassette van
produksie is dit nie moontlik om betekenisvolle praktiese klein
familie-hoewes te ontwerp nie. Dit was een van die hoof redes hoekom

die tweede deel van hierdie studie aangepak is.

Die vraag onstaan dikwels hoe ' groentetuin uitgel@ moet word om in
die behoeftes van Tn gesin van gemiddelde grootte te voorsien ten

opsigte van:

- oppervlak benodig; en

- tyd en aandag benodig.

Die doel van die studie was gevolglik om die volgende vas te stel:

flve Die arbeidinset vereistes van kool, beet, wortels, uie, spinasie,

rape en ertjies, versprei deur die groeiseisoen en volgens take,

2 die identifisering van spits arbeidbehoeftes deur die seisoén,

3% die bepaling van opbrengste en inset-opbrengsverhoudings van
kleinskaal groenteverbouing onder omstandighede en verbouings-

metodes soos uitgevoer in die studie.

In die volgende hoofstukke word m beskrywing gegee van hoe te werk
gegaan 1is om bogenoemde doelwitte te bereik. Die metode en die
ontwikkeling daarvan word bespreek. In so n studie van produksie
fassette 1is dit belangrik om na die bronne beskikbaar te kyk. Die

fisiese en menslike bronne word dus Kkortliks weergegee.
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Daar word ™M verduideliking van die verbouingsmetode en tegnologie
gebruik in die studie gegee wat in ag geneem moet word om die

bevindings in perspektief te sien.

3.2. METODE VAN ONDERSOEK.

Na die vergadering op 12 Maart 1984 by die navorsingsinstituut vir
landelike en landbou-ontwikkeling (ARDRI) het die ondersoek begin.
Dit wou bepaal word wat die werklike arbeid verbruik in groentetuine
zwm. Sekere navorsers, volgens Collinson (1983: 201) het h werkstudie
as maatstaf gebruik om arbeidinsette te bepaal. Volgens Kearl (1976:
109) het direkte meting van arbeid die laagste . potensiaal vir
metingsfoute. Cellinson (1983: 202) stel voor dat 'n werkstudié
onafhanklik van n landelike opname gedoen moet word, onder toestande
waar monstering beheer kan word, soos op m landbou-stasie. Hy wys
daarop dat dit belangrik is om dieselfde gereedskap en metodes as die
van die plaaslike bevolking te gebruik. Dit is wat ook gepoog is om

te doen, gedurende die studie.

Daar 1is toe besluit om die studie op ! perseel op die Fort Cox
Hw:acocxowpmmm se groentelande uit te voer. Die kollege is sentraal
geleé 1in Ciskei. Op 14 Maart 1984 is die Landboukollege Fort Cox
besoek en re€lings is getref. Arbeiders in die omgewing woonagtig sou
gehuur word om die tuine te behartig. Na aanleiding van navraag by

die plaaslik bevolking het vier jong vroue kom aanmeld vir die projek.

In die loop van die week 22 Maart 1984 is gereedskap vir die tuin aan-

gekoop.
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gevind word nie. Sonder betroubare data oor hierdie fassette van
produksie is dit nie moontlik om betekenisvolle praktiese klein
familie-hoewes te ontwerp nie. Dit was een van die hoof redes hoekom

die tweede deel van hierdie studie aangepak is.

Die vraag onstaan dikwels hoe 'n groentetuin uitgel@ moet word om in
die behoeftes van Tn gesin van gemiddelde grootte te voorsien ten

opsigte van:

- oppervlak benodig; en

- tyd en aandag benodig.

Die doel van die studie was gevolglik om die volgende vas te stel:

[ Die arbeidinset vereistes van kool, beet, wortels, uie, spinasie,

rape en ertjies, versprei deur die groeiseisoen en volgens take,

2. die identifisering van spits arbeidbehoeftes deur die seisoén,

e die bepaling van opbrengste en inset-opbrengsverhoudings van
kleinskaal groenteverbouing onder omstandighede en verbouings-

metodes soos uitgevoer in die studie.

In die volgende hoofstukke word n beskrywing gegee van hoe te werk
gegaan 1is om bogenoemde doelwitte te bereik. Die metode en die
ontwikkeling daarvan word bespreek. In so n studie van produksie
fassette 1is dit belangrik om na die bronne beskikbaar te kyk. Die

fisiese en menslike bronne word dus kortliks weergegee.

e pm pm pw

J—
[R—
e e b b e e e G e

. P e

L 1 ¥ }

.

e

e e e R e e

fo—|

53]
Daar word ' verduideliking van die verbouingsmetode en tegnologie
gebruik in die studie gegee wat in ag geneem moet word om die

bevindings in perspektief te sien.

3.2. METODE VAN ONDERSOEK.

Na die vergadering op 12 Maart 1984 by die navorsingsinstituut vir
landelike en landbou-ontwikkeling (ARDRI) het die ondersoek begin.
Dit wou bepaal word wat die werklike arbeid verbruik in groentetuine
swm. Sekere navorsers, volgens Collinson (1983: 201) het h werkstudie
as maatstaf gebruik om arbeidinsette te bepaal. Volgens Kearl (1976:
109) het direkte meting van arbeid die laagste . potensiaal vir
metingsfoute. Collinson (1983: 202) stel voor dat 'n werkstudie
onafhanklik van m landelike opname gedoen moet word, onder toestande
waar monstering beheer kan word, soos op h landbou-stasie. Hy wys
daarop dat dit belangrik is om dieselfde gereedskap en metodes as die
van die plaaslike bevolking te gebruik. Dit is wat ook gepoog is om

te doen, gedurende die studie.

Daar is toe besluit om die studie op ! perseel op die Fort oox‘
HmsacoconHmmm se groentelande uit te voer. Die kollege is sentraal
geleé in Ciskei. Op 14 Maart 1984 is die Landboukollege Fort Cox
besoek en re€lings is getref. Arbeiders in die omgewing woonagtig sou
gehuur word om die tuine te behartig. Na aanleiding van navraag by

die plaaslik bevolking het vier jong vroue kom aanmeld vir die projek.

In die loop van die week 22 Maart 1984 is gereedskap vir die tuin aan-

gekoop.
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Die volgende artikels 1is gekoop: groentesaad, kunsmis 2x 50kg

(2:3:2), 2 skoffels, Malasol 100ml, 2 gieters, ( nie nodig vir

landelike situasie aangesien emmers en blikke gebruik word).

2
nn Area van 1250m in die groentelande van die kollege is afgestaan vir

die doel van die arbeidstudie. Die groentelande is omhein met n hoé

\ 3

heining en dus was die tuin beskerm teen diere en diewe, behalwe die
ander mense wat in die kollege se tuine werk. In Figuur 9 word die

ligging van die perseel aangedui.
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FIGUUR 9. Die ligging van die eksperimentele perseel op die

Landboukollege. Fort Cox se gronde.

Aanvanklik sou slegs twee vrouens die zmwx‘wz die tuin behartig. Met

die vier vrouens is toe ooreengekom dat twee-twee om die beurt twee
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weekliks in die tuin sou werk. Die Xhosa vrouens was tot 'nh mate
Engels magtig. Daar moes Engels gepraat word aangesien die navorser
nie Xhosa magtig is nie. Die twee vrouens wat Engels die beste magtig
was het die eerste twee weke ingeval. T Vorm (a) (aanhangsel A)
waarop die aktiwiteit, duur van aktiwiteit, die gewas en die datum
opgeteken moes word, 1is gebruik. Die eerste paar dae is die tuiniers
vertroud gemaak met die stelsel. Hulle self sou al hul aktiwiteite in
die .tuin . opteken. nh Horlosie, blanko vorms en penne is aan hulle
voorsien. Slegs die aktiwiteite in die tuin gedoen is gemonitor. Die
tyd is geneem vandat besluit is op m aktiwiteit totdat die spesifieke
aktiwiteit voltooi is. Dit sluit die rondstaan, gesels, touwys maak
in. Die vrouens het nie teen h vinnige tempo gewerk nie maar teen n
normale, matige tempo waarteen m huurling sou werk. Dit sou lei dat

die tyd aangeteken, meer sou wees as wanneer h eienaar- tuinier

doelgerig en met beperkte tyd, in sy tuin werk.

Daar is telkens aan die vrouens verduidelik dat hulle slegs die nodige
werk moes doen en dat hulle dan kon huistoe gaan en dat al die
produkte op die perseel hul eie is. Tog is bittermin produkte huistoe

geneem.

Die studie het vanaf April 1984 tot Oktober 1984 geduur, dus n periode
van sewe maande deur die winter. Groente is met verdrag aangeplant
alhoewel die intensiteit van aanplantings hoér was in die eerste twee
maande. Dit is logies aangesien die tuin net begin het. In 'n normale

gevestigde groentetuin sou aanplantings versprei wees oor die jaar om

sodoende kontinuiteit te verkry.
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Behalwe die aanvanklike ploegoperasie deur die kollege is alle ander
aktiwiteite deur die res van die Jaar met die hand uitgevoer deur die
vrouens. Op 27 Maart is die perseel deur die kollege omgeploeg AH 20
cm diep). Die oppervlak is toe rof en kluiterig gelaat. Die vorige
Jaar is pampoene op die grond verbou en ten tye van die omploeg was
die 1land vol klitsgras en ander onkruide. In Ciskei kom ploeg die
Departement van Landbou se trekkers ook op aanvraag teen n koste van
R25 per hektaar. Hiervolgens was die ploegkoste op die perseel (1250m?)

R385

In die begin moes die vrouens so te sé eers geskool raak met die
metode van tyd-opskrywery. Hulle ‘moes gereeld op foute gewys word en
korreksies moes aangebring word. Sommige van hulle was vergeetagtig.
Na sowat h maand het dinge begin vlot loop. Maar namate meer persele
groentes van verskillende soorte aangeplant is en daar opvolgende
aanplantings van groentesoorte gedoen is,  1is'daar begin deurmekaar

word met watter vrou watter werk op watter plot gedoen is.

Tot dusver het 2 vrouens tweeweekliks die hele tuin behartig " .'F Dit is
nodig gevind, na dit al hoe meer ingewikkeld geword het om die vorms
te ontleed, om die perseel in vier dele te deel en elke vrou toe te
Wys aan n spesifieke perseel. Die perseel is verdeel in vier dele van
200m elk. Lootjies is getrek om te bepaal watter vrou watter deel
kry. Die 18de Mei 1984 het elke vrou toe verantwoordelikheid vir haar

eie perseel aanvaar.

Die vorm (b) (Aanhangsel A) is toe opgestel om die tye van praktyk te

monitor. Die vorm het die verwerking van data vergemaklik en
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verwarring uitgeskakel. Daar was egter nie voorsiening gemaak vir
datums op die vorm nie en dus kon die mmwmom:mpm verspreiding van
arbeidinset nie presies bepaal word nie. Daar! isiYtoe weer
teruggeskakel na die vorige vorm wat getrouer weergawe gegee het van

alle aktiwiteite se tydsbesteding.

Die groentetuin is gereeld besoek, aanvanklik 3-4 dae per week en
later weekliks en soms tweeweekliks. Obserwasies is dan gedoen;

volledige werksvorms is dan opgeneem en vlugtig nagegaan.

Die vier vrouens het nie vorige ondervinding van tuinery gehad nie en
moes aanvanklik eers gewys word om sekere take te doen, soos hoe diep
o eedplant , medie spasiering en die plant met n plantlyn. Besproeiing
is aan hul eie oordeel oorgelaat. Die navorser het die tuin se
aanplantings en areas bepaal. Soos die groente geoes 189" is®idie
aantal bossies of koppe kool opgeteken en die gemiddelde gewig per

bossie bepaal met behulp van n skaal.

So te sé al die groente is bemark en geringe hoeveelhede is self deur
die vrouens huistoe gedra. Dit was hul eie keuse. Die « tyd wat
bemarking in beslag geneem het is nie aangeteken nie. Die oesproses
se tyd het werk ingesluit net tot die produkte gereed was vir
bemarking. N Mens veronderstel dat in die werklikheid sou die meeste
produkte van ' huistuin vir eie gebruik benut word. Die oes
arbeidinset in die werklike landelike situasie sou dus heelwat minder

wees as wat dit op die Fort Cox tuin was.

Die voltooide vorms is op kantoor met die hand ontleed. Gegewens oor

die datum, gewas, tyd en aktiwiteit is verkry en hieruit is ontledings
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gedoen en die resultate verkry. Die areas van elke gewas is presies

gemeet en die arbeidinset op spesifieke perseels is bepaal.

Die data ingesamel onder die toestande wat geheers het word as redelik
betroubaar beskou. Die gegewens wat die vrouens opgeteken el . @S
gereeld geévalueer. Sodra getalle of gegewens agterdogtig gelyk het,

is daarop ingegaan en indien dit foutief was, is dit reggestel.

In die beskouing van die data as arbeidinset vir spesifieke gewasse en
in die vergelyking daarvan met die van ander navorsers en met
veralgemening is daar verskeie faktore wat die gegewens en data
beinvloed. Daar moet byvoorbeeld rekening gehou word met die klein
persele waarop die gegewens ingesamel is. Onthou die oorhoofse
tydspandering aan die gereedmaking, besluitneming en afhandeling van
take op so h klein perseel is min of meer dieselfde as vir 'n groot
perseel. Die feit dat die vrouens ook betaal is om hul tye te monitor

is"ook''n faktor.

AFDRUK 1. Die groentetuin te Fort Cox waar die studie gedoen 183

vrouens besig om te skoffel. (1985)
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Beet, wortels, kool, wuile, rape, ertjies en spinasie is geplant op
xwmwz_ mwmmw. Die :wawmm van die tuin word in Figuur 10 aangedui en
die verbouingsmetodes en tegnieke gebruik word in afdeling 3.5.
bespreek. Die studie was op sigself m eiesoortige studie, aangesien
daar nie vergelykende studies van dié aard in die literatuur opgespoor
kon word nie. Sekere navorsers dui dan ook aan dat daar in Afrika n

tekort is aan studies oor arbeidinsette (Erskine, 1984) .

Die navorser moes self planne maak en sy eie tegniek as't ware
ontwikkel met baie stampe en stote. Die Xhosa vrouens wat gewerf is,
is betaal. Dit het gelei tot die neiging dat SCHHW langer wou werk as
wat dit werklik nodig was. Hulle het in die begin nie die doel van
die eksperiment verstaan nie, al is dit goed mms hulle verduidelik met
behulp van n goeie tolk. Later gedurende die seisoen het hulle soms
vir twee weke net weggebly en nie opgedaag om hul tuintjies te kom
natgooi nie. Gevolglik het die groente tye van vogstremming deur
gemaak wat die opbrengste geknou het. Die bemarking was m probleem.
Hier word later aandag aan gegee. Kommunikasieprobleme het gelei dat

hulle moeilik verstaan het dat hulle net die nodige werk moes doen.

w
B B
W £ R
B
K S w w U
U K K
K K iv) R,
U- Uie
B- Beet o ﬂﬂPmU
W- Wortels E- Entjies
K= Kool S~ Spinasie

FIGUUR 10. Die uitleg van die vier 200m? plotte soos geplant met die

sewe bogenoemde groentes.
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3.3.DIE MENSLIKE BRON - DIE TUINIERS.

Mect die aanvang van die arbeidstudie is tuiniers gesoek om die tuine
behartig. Soos reeds berig het vier vrouens hul aangemeld. Hul
ouderdomme was almal hier by die 30's. Twee van hulle was getroud.
Hulle was al vier Xhosa's en het huislike verpligtinge en ook kinders
gehad. Twee van hulle (M en N sien tabel 3.1) het sowat twee
kilometer vanaf die tuin bo teen die bult in m lokasie gebly. Hulle
moes dus ver te voet loop om die tuin te bereik wat sowat 45 minute
geneem het. Die ander twee vrouens (E en V) het sowat 800meter van
die tuin gebly en die Wmm@ het hulle sowat 17 minute geneem. Die
vrouens het geen vroeére ondervinding van tuinmaak gehad nie en moes
geleer en gewys word. Indien hulle presies geweet het wat hulle wou
doen en hoe, sou hulle sekerlik minder tyd in die tuin bestee het.

Hul skoolopleiding het gewissel van st. 3 tot st. 6.

TABEL. 3.1 Persoonlike kenmerke en omstandighede rakende die vier

tuiniers (E, V,M en N)

Tuinier|Ouderdom| Geslag | Huwelik- | Aantal Huis NWmdmsa Skoolop-
status kinders vanaf tuin Teiding

E +30 vroulik | getroud 4 +600m S5

v +30 vroulik | ongetroudl 4 +600m S8

M 28 vroulik | getroud 1 +2500m SE 6

N 25 vroulik | ongetroud 1 +2500m st 4

Na verloop van drie maande is agtergekom dat die tuin, al behoort al
die produkte geproduseer aan hulsell, " m.a.w. @asof dif hulle &ie tuin

is, nie 'n eerste prioriteit by hulle is nie en heelwat laer op hul
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prioriteitelys voorkom. : As daar siekte in die familie is of een of
ander sosiale geleentheid hul aandag verg het die tuin se belange

agterweé gebly, soveel so dat die opbrengs van sekere tuiniers se

persele erg geknou is.

Sekere take soos die natmaak van die tuine het moeite geverg. Op:
stadium het hulle gevra hoekom nie van die kollege se
sprinkelbesproeiingstelsel gebruik gemaak kan word nie. Hier moes
hulle swoeg met emmers water terwyl net langsaan, in die kollege se
tuine, sprinkelbesproeiing toegepas is. Die kanaaltjie waaruit water
geskep moes word was soms leeg en die sluise moes eers elke keer

oopgetrek word.

Die vrouens was nie goed gemotiveerd nie, veral nie in die vroeé
stadium van die projek, die eerste vier maande, nie. Hulle kon nie
glo dat hulle die gewasse vir hulself kweek nie. Dis eers toe die
eerste oeste bemark en verkoop is en hul die geld gekry het vir die

produkte, dat hul gesindheid en motivering verander het.

Die behoefte aan vars groente by die vrouens was nie so groot as wat
verwag is nie. = Die behoefte vir geld was baie groter. Dis hoekom
hulle eerstens kom aanmeld het vir werk. Die feit dat hulle so min

groente huistoe geneem het is waarskynlik omrede hul verbruikspatroon

nie daarvoor voorsiening maak nie. Hulle is gewoond aan n eensydig
dieet van styselkosse. 'n Mens verander nie maklik jou mmSOOBﬁmm nie.
Kool en uie het meer aftrek gekry. Een van hulle het die uielowwe

huistoe gedra om as groenigheid by die pap te kook.

Die vrouens is elk R20 per maand betaal om vir hulle self groente te

kweek op T perseel van 200m® en hiermee saam moes hulle ook die
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tydopskrywery van hul werk doen. Hulle is dus betaal om vir hulself
te“twerk. Volgens hulle sou hulle ook ophou om die tuin te bedryf as

die geld sou wegval.

Dit stem dus goed ooreen met Low (1982) se verduideliking van die
ekonomiese situasie van die landelike bevolking. Die vrouens se
potensiaal om geld te verdien is hoér en meer werd as die produkte

wat sy sou produseer op die platteland.

Wat interessant gevind is, is dat die vroue almal jonk was, geskik vir
ongeskoolde loonarbeid. Dit blyk dat ouma of skoonma na die
huishouding omsien en die kinders versorg. Die oues wat nie geskik is
vir loonarbeid nie neem dan die huishouding op die platteland oor. In
dieselfde woonbuurt waar V en E gebly het, net langs die tuine, het m
ouerige vrou gebly AHmo jaar). Sy het belangstelling getoon in
tuinmaak en 'n droéland tuinjie voor haar huis gehad. n Stukkie grond
langs ons perseel is haar toe aangebied met water en alle benodighede.
Sy was mmwm bly en het die aanbod aanvaar. Na verloop wvan omtrent
twee weke het sy kom sé dat sy nie voortgaan met die tuintjie daar nie
omrede dit so vér van die huis is, en sy nie tyd genoeg het om daar te
werk - nie. Daar het ook skinderstories oor haar betrokkenheid by ons
tuintjie begin rondgaan. Laasgenoemde rede was na mening die hoof
oorsaak hoekom sy heeltemal opgehou het. Roucek en Warren (1979)
beskryf die landelike gemeenskap ook as konserwatief en ortodoks,

suinig en spaarsaam en fatalisties.

Die tradisionele stamstelsel het ingeboude sanksies teen indiwidue wat

eiendom vergader (Bundy, 1979). Tradisie eis dat dit wat Jy produseer
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met jou familie en vriende gedeel moet word (Sobahle, 1982). As
iemand vooruitgaan en ryk word, word hy as n bedreiging beskou en

word blootgestel aan jaloersheid en kritick (Hunter, 1963).

Foster (1973) verduidelik die gedrag van landelike bestaansboere deur
die idee van "beperkte-goed". Die gemeenskap dink alle goeie dinge in
die lewe is beperk en indiwiduele vooruitgang vind dus ten koste van

andere plaas (Long, 1977).

Dis belangrik om te let dat in hierdie studie slegs van vroue-arbeid
gebruik gemaak 1is. In die werklike landelike situasie help

verskillende lede van die familie in die tuin.

Gedurende Februarie 1985, vier maande na die studie voltooi is, is die
tuiniers weer opgespoor om te sien wat van hulle geword het, of hulle
nou self tuine het en of hulle die kennis gebruik wat hulle opgedoen

het oor groenteproduksie?

Dis gevind dat tuiniers E en V nou by die droogtehulp skema van die
Ciskeise regering werk. Hulle verdien R40 per maand elk. Tuinier N
werk nou in Dimbaza en het blykbaar soheentoe verskuif. Tuinier M
kuier by haar aomamw in Port Elizabeth, haar man werk in die Kaap en

skoonma kyk na die kinders by die huis.

Dis duidelik dat hulle nie self betrokke is by enige tuin van hul eie
nie. Tog is dit nie n kwessie van beperkte of geen bronne nie. Die
grond aan die oorkant van die Keiskamma rivier op die oorkantste oewer
van waar ons tuin was, 1is van dieselfde hoé€ potensiaal grond as die

grond waarop ons tuin was.
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Die gronde aan die oorkant van die Keiskamma rivier regoor die kollege

1é egter in n sekere sin vasgebind in tradisionele grondbesitregte.

Die Xhosa is bygelowige mense in baie gevalle en baie is gekant teen
oop waterbronne naby hul huise. Waterslange en paddas wat nes maak in
water het negatiewe effekte op hul mense en vee, glo die mense. Dis
een van die redes hoekom woonhuise altyd bo teen die koppe vér van die
water en riviere gebou word (Sobahle, 1982:106) . Hierdie
bygelowigheid van die mense maak dit soms ook vir hulself swaar.
Water moet ver aangedra word na hul huise en hul scwmﬁrwzm is meestal
vlak en klipperig daar bo teen die rante. Daar is seker nog baile

ander faktore en redes hoekom die mense dit doen soos hulle dit doen.
Die feit is dat die tuiniers weer weg is om loonarbeid te doen. Hul
kennis en ondervinding (verlore vir die plaaslike mense) kan hulle nie

gou weer toepas en benut nie. Hulle werk nou vir geld om kos te koop.

Hierdie vier vroue het kom werksoek en sou dus onder normale toestande

op die platteland nie beskikbaar wees vir tuinery nie. Alhoewel hul
voor die projek onproduktief, "ledig" en werkloos was is geen of min
arbeid in tuinery of landbou aangewend nie, want daar was n

moontlikheid om iewers werk te kry. Hulle het toe wel werk gekry, by
hierdie studie teen R20 per maand, en daarna was hul weer op soek na
werk. Net langs die landerye was h klein semi-droéland tuintjie voor
n kleihuisie. n Ouma saam met haar kleinkinders het hier smiddae by
tye gewerskaf. Die kinders moet water aandra met emmers soms en die

ouma plant. Hierdie arbeid was vir tuinery beskikbaar.
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3.4.DIE FISIESE BRONNE.

In hierdie gedeelte word gekyk na die fisiese bronne wat - tot
beskikking was. h Kort oorsig word gegee oor die topografiese
ligging, grond, klimaat en waterbronne vir besproeiing. Hierdie

faktore het ook m invloed op die werktempo en moet dus genoem word.
Gronde op die oostelike oewer van die Keiskamma rivier word deur Fort
Cox Kollege benut. Die grond is gelyk. Aan die westelike oewer

verbou die plaaslike bevolking dro€land mielies gedurende die sommer.

Dis diep alluviale grond gedeponeer deur die Keiskamma rivier waarop

die groente verbou is. Dit is goedgedreineede grond met n diepte van
tenminste 1,2meter. Die klassifikasie is h Oakleaf grondvorm wal n
Limpopo grondserie is. Die neokutaniese B horison, onder die ortiese

A horison, het n kleipersentasie van 15-35 persent. Dis ' bruingrond
met T redelike ho& besproeiingspotensiaal en met n ho& vrugbaarheid

(Fell, 1985).

Die Fort Cox landboukollege waar die studie gedoen is se koordinate is
3246 'S 27 20. Die hoogte bo seespieél is 585 meter en dit is 70km

van die kus geleé.

Die gemiddelde jaarlikse reénval is 579mm met gemiddeld 90 reéndae per

Jjaar.
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TABEL L3 2.4 Die gemiddelde maandelikse

temperatuur, reénval en

evapotranspirasie te Fort Cox (Steyn, 1981: 4)

JAN | FEB |MRT|APR|MEI |JUN |JUL | AUG | SEPT | okT] Nov| DES

Gemiddelde
maandelike

temperatuur 21 321¢p@ b 18 H5. 91261 b2 04113, 4115 i o] vrahe2 255

Gemiddelde
maandelikse

reénval (mm) 63l 72 82143 |36 18 22 29 | 38 565 3159

Maandelikse
evapotranspi-

rasie (mm) 114.2 03 100 168 149 29 32ieler89:k54 72 192 j121

Evapotranspirasie is volgens die Thornthwaite metode bepaal.

Dit is duidelik dat die maande Junie en Julie die droogste maande is

en Maart gewoonlik die natste maand in die Jjaar. Volgens die

evapotranspirasie 1is daar n tekort aan reénval dwars deur die Jaar.

Die tekort wat ontwikkel as gevolg van evapotranspirasie sien as volg

daarna uit (Tabel 3.3.)

TABEL 3.3. Tekort aan re&nval volgens evapotranspirasie.

J i gty - Wl eivMsend ~drd8lad tSintgie Moorn

Evapotranspirasie 51 31 ni@r 85eihlinlibral@etibiiers snisidand - b8
minus gemiddelde
maandelikse

reénval = tekort
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Daar kan gesien word dat oor die maande Mei tot Oktober daar nh tekort
van minder as 20mm heers. Dit sou beteken dat plante gedurende
hierdie periode minder addisionele besproeiing so vereis as gedurende

die somermaande.

Indien die studie sou gestrek het oor die somermaande sou die vrouens

dalk nie kon byhou met besproeiing nie en sou die arbeidsvereiste vir

die tuine baie hoé&r wees.

Dit moet egter inaggeneem word dat weens die warm somermaande die

groentes vinniger groei en dus vinniger bekwaam word.

Grafies word die vog tekort verskynsel in Figuur 11 voorgestel.

140

= HEENVAL

ETP

o ¢ o o

:::{ TEKORT

' A A

J

FIGUUR 11,

M A M

Thornthwaite Watervoorraad vir die Fort Cox langboukolle

VB Y e e

(32° 465; 27°2'0) Volgens die Thornthwaite-metode.

(ETP=evapotranspirasie).
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In Tabel 3.4. word die reénval ondervind gedurende die studietydperk
asook die aantal reéndae weergegee. Na h reénbui van meer as sowat
8mm hoef daar vir 'n paar dae nie besproei te word nie en verlig,. dit

die las op die tuinier.

TABELE 831344 Reénval op Fort Cox gedurende die verloop van die eksperiment

1984. (mm).

APRIL| MEI JUNIE| JULIE | AUGUSTUS | SEPTEMBER| OKTOBER

54,6 20,6 | 18,0 | 20,4 16,1 14,2 86,9

4 4 4 3 1 3 8

aantal dae wat dit gereén het

Totaal oor 7 maande = 230 mm

Water is die mees belangrike fisies-biologies beperking op die landbou

in Ciskei (Steyn, 1981: 8)

Water vir vloedbesproeiing op die landboukollege se lande langs die
rivier, word uit die Keiskamma rivier gekeer. Met gravitasie vloei
die water dan in n sement voortjie sowat 15 meter vanaf die tuin verby

waarop die studie gedoen is.

3.5. VERBOUINGSASPEKTE EN TEGNOLOGIE.

Die gereedskap wat vir die tuin aangeskaf is, was h graaf, n vurk,
twee skoffels, M hark, T plantlyn en twee gieters. Van hierdie
gereedskap is die skoffels, hark en emmers die meeste gebruik en ook

as die mees essensiéle gereedskap gevind. Die gieters het die vroue

7 | ) [

o
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self vervang met plastiekemmers wat heelwat ligter is as die gieters.
h Sinkstoortjie so 200 meter vanaf die tuin het as béreplek gedien vir

die gereedskap, saad en kunsmis.

Behalwe die aanvanklike omploeg deur mh trekker is alle werk deur die
vrouens met die hand gedoen. Werk en take is in die begin vinnig aan
hulle verduidelik en gedemonstreer en daarna moes hulle dit self doen.

Demonstrasie was net in die eerste drie weke nodig.

Die ploeg het die oppervliak rof en vol kluite gelaat. Met
grondbewerking voor plant is die grond met n graaf losgemaak of met
die skoffels voorberei. Die vrouens het verkies om met die skoffels

te werk. Graafwerk verg natuurlik meer Kkrag en moeite.

Daar was nie kraalmis naby die perseel nie en kunsmis is toe gebruik.
Die kunsmismengsel 2:3:2 (30) is teen 6-8kg per 100m?® met die hand
toegedien. h Kopbemesting van Ammoniumsulfaat is aan kool en jong
wortels teen sowat 2kg per 100m® toegedien. Indien van m organiese
bemestingstof soos kraalmis en kompos gebruik gemaak sou word sou dit
meer arbeid vereis het by die bemestingsoperasie. Die kraalmis moet
per kruiwa of emmer aangedra word en die inwerk daarvan verg ook meer
arbeid as vir h anorganiese misstof. Kraalmis word nog mwooawwxm deur
tuiniers in Ciskei gebruik. Tog is al verneem dat kraalmis nie SO
vrylik bekombaar is soos wat h mens sou dink nie. Net sommige mense

hou vee aan en het dus m bron van kKraalmis. Kunsmis is vlakkerig

(+15cm) ingewerk voor plant.
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Nadat kunsmis ingewerk is, is die grond gehark om ! gelyk en fyn

saadbed te vorm.

voortjies, 1-2cm diep, gemaak. Die saad word dan met die hand daarin

gesaai. As fyn saadjies soos wortelsaad met die hand gesaai word

mens altyd geneig om te dik te saai of te diep of te vlak.
dan baie dig op mekaar Op en indien hulle dan nie uitgedun word nie
word ' swak kwalieteit groente verkry wat stadig en klein ontwikkel.

Die gewas is dan ook meer kwesbaar vir n vogstremming.

Die voortjies met die saad in, word dan toegemaak en met n ligte

besproeiing benat.

By een van die beetaanplantings is eers vore getrek met skoffels sowat

10cm diep. Kunsmis is dan daarin gestrooi en weer toegehark, dus

bandplasing. Daarna is die beet in vlak grippies skuins bokant die

kunsmisbande gesaai.

Die rye is reguit gehou met behulp van h plantlyn. Die spasiéring

tussen die rye het die volgende mates aangeneem:
Beet -  28cm
Raap -~ 30cm
Wortels - 27cm

Kool 41cm

Binne die rye was die Spasiéring baie nou. Oor die algemeen was die

plantpopulasie per vierkante meter hoog. Dit word aanvaar indien die

area beperk is, S0 intensief moontlik gewerk sal word. Hoé

plantpopulasies per area verhoog die arbeidsvereiste (Sand, et al.,

Met behulp van m plantlyn en n stok word vlak

Hulle kom
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1982:24) . Onkruidbeheer is met die hand en skoffel gedoen.
groei was stadig en dit is maklik onder beheer gehou.
en gouer om kool te skoffel as wortels,
mekaar staan.
word

en fyn onkruidjies naby die gewasse moet met die hand

word.
naby aan die stam gekap word.
Die oes praktyk het in die tuin effens anders plaasgevind as wat

gebeur.  dpse n selfvoorsienende huistuin. By m huistuin pluk

huivrou haar benodigde hoeveelheid vir 'n kooksel sonder moeite en

dit huistoe waar dit voorberei word. In die tuin waarop

arbeidstudie gedoen is was die produksie hopeloos te veel vir

vroue se eie behoeftes en die produkte moes bemark word. Vir

doeleindes van bemarking is beet, wortels,

gebinds Die vrouens het self tou in die hande gekry

Die bossies is dan in die sement kanaaltjie digby die tuin gewas.

gevind dat kool baie vinniger geoes word as wortels en beet wat

bossies gebind moes word.

Onkruid
Dit is makliker
beet en raap wat dig en naby

Daar moet dus met groter versigtigheid te werk gegaan

uitgetrek

Met 'n skoffel kan die wortels van die gewas beskadig word as te

Sou

die

dra

die

die

die

raap en spinasie in bossies
tou baaltou).

Dis

in




82
Peste wat ondervind is, was krieke wat die geplante ertjies gevreet
het, en wat gelei het tot m swak stand. Muise het later die peule wat
wel gevorm het uitgedop. Rape was gepla met kewertjies en wurmpies
wat die blare vol gaatjies gevreet het. Beetknolle wat bo die grond
uitgesteek het is ook deur muise gevreet. Die verlies kan op sowat 15
bossies geskat word. Wortels het geen plae gehad nie sowel as
Spinasie en uie. Kool se ou vyand, plantluis, was ook m probleem en
dis hier waar n poging aangewend is om hulle te beheer. Die navorser
het ' self ingespring en met behulp van n klein een 1liter plastiek
handspuitjie is malathion toegedien teen m dosis van 10ml per liter.
Dit het gewoonlik g0u gegaan en binne 15-20 minute was die taak

afgehandel. Sowat vier bespuitings is gedoen gedurende die kool se

groeiseisoen.

Water is met gieters en later emmers uit die naasliggende voor geskep.
So is gieters en gieters water aangedra. (sien foto). Baie tyd sou
dalk gespaar geword het indien van waterbesparende tegnieke soos
organiese grondkomberse en die "deep trench" tegniek gebruik gemaak
Aisre Dit sou aan die eenkant meer arbeid verg maar meer aan
besproeiing spaar. Daar is egter in die studie nie van hierdie
tegnieke gebruik nie. Ander metodes om klein tuintjies nat te maak
S00s ' tuinslang, met m sproeier of voorbesproeiing sal baie minder
arbeid vereis as om met m skepding water aan te dra. Indien Tt

tuinslang gebruik sou word het, sou ongeveer 80% tyd gespaar word in

die besproeiingstaak.

Die gebruik van emmers om fyn saadjies te besproei het korsvorming tot
gevolg en die oppervlak kan in n harde blad verander Soosgldit

uitdroog. Die besproeiingstaak het die meeste arbeid vereis (60%).
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Dit was harde veeleisende werk vir die vrouens om so water aan te dra.
Kool, .en :tot . h mate -die ! rander gewasse het by tye verlep en h
watertekort getoon, veral op warm dae. Die vrouens het gemiddeld
twee tot drie keer per week besproei behalwe natuurlik vir periodes na
reénval. Besproeiings was 1igtley, @ivlidk besproeiings en die bogrond
was moc weer uitgedor. Kool 1is die ergste geknou deur die
watertekort. Koolplante het hm blou kleur gehad en was redelik verpot.

Uie het egter geen vogstremmings getoon nie en het m ho& opbrengs

gelewer.

AFDRUK 3. Die vroue besig om hul tuine te besproei, "emmer
besproeiing".
Soos voorheen genoem was hier m geval van surplus produksie. Daar is

n afset plek gesoek. Die studie het m tipiese groenteboer voorgestel
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wat h afset vir sy surplus produkte gesoek het. Aanvanklik is gedink
om die groente aan die plaaslike bevolking te verkoop.Dit sou egter
baie tyd verg om so groente te smous en dit het ons nie gehad nie.
Daar 1is aan die vrouens voorgestel dat hulle self die groente gaan
smous maar daarvoor het hulle nie kans gesien nie. Die naaste
varsproduktemark was in King Williamstown en dit was te ver. Die
produkte is toe per motor na Alice vervoer waar by n paar
groentewinkels navraag gedoen is. Een groentewinkel, Babana's

Minimarket, het ingestem om ons produkte te neem vir die prys wat hom

mmmmm het. Die prys wat gekry is, was heelwat (40-50%) laer as die
verbruikersprys.
Die verbouing van groente in die studie was taamlik intensief. Die

rye was nou gespasieer met hoé plantpopulasies. Die verbouingsperiode
het gestrek deur die wintermaande waartydens reén in die Ciskei skaars
1She Oor die algemeen 1is intensiewe verbouing nie die geval in
landelike Ciskei nie (sien foto). Groente word meer ekstensief
geplant en die tuintjies is meer van die re&n afhanklik as van
aanvullende besproeiing. Groente word oor die algemeen ook nie in die

winter verbou nie.

Na die vroeé lente reéns ontwaak die gemeenskapstuine en huistuine uit
hul rustende stadium en Kkan daar oral aktiwiteite in die tuine

opgemerk word.

Daar wou, bepaal word wat die werklike arbeidvereiste Ve i
groentetuintjie 1is waar slegs van handearbeid gebruik gemaak word.

Die verskil tussen die studie situasie en die situasie op die
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platteland is dat hier, met die vrouens wat betaal is vir hul werk,
arbeid en tyd nie h beperking was nie. Die tuiniers het voldoende tyd
tot hul beskiking gehad. Hulle het ook die hulp van 'n persoon in die

rol van 'n voorligter en raadgewer gehad.

3.6. DIE BEVINDINGS.

Die resultate van die tuinstudie te Fort Cox word vervolgens gegee.
Die arbeidverspreiding deur die groeiseisoen op h weeklikse basis
word, eerstens, m.b.v. n histogram voorgestel vir beet, wortels, kool
en rape (Figuur 12, 13, 14 en 15). Hierop kan die spitswerksperiodes
duidelik opgemerk word. Die arbeidinsetverspreiding is ook op®h
maandelikse basis in aantal dae gewerk en aantal ure gewerk uitgedruk
(slelr/ Tabel e, " "3.9; ¢ 3585 FoqP gy iy ~pPig arbeidinset is verder
ontleed volgens die verspreiding per praktyk. Hoeveel tyd
grondvoorbereiding, plant, onkruidbeheer, besproeiing en oes in beslag
geneem het, 1is dus bepaal vir die sewe groentes bestudeer (sien

fabelle 3.64.3.9, 3.12, 3.15, 347, 3:19 &n 3.21)

Die opbrengs van elke perseel (Tabelle 3.7 3.10, 3.13, WP 3.5e,
3.20 mu 3.33) is bepaal en kostevoordeel beramings is gedoen. In die
bepaling van die verkoopswaarde is taamlik konserwatief opgetree.
Navorsers sé dat die verbruikersprys geneem moet word om huistuin
groenteproduksie se waarde te bepaal (Green, 1981: 213; Thompson &
Kelly, 1959:5), Dit is die prys wat jy in die winkel sou betaal as Jy
die groente moes koop wat gebruik is om die waarde van huistuingroente
te bepaal. Die waarde wat ek reken m kleinboer sou gekry het vir sy

groente indien hy dit sou verkoop het, is egter geneem. Indien die

verbruikersprys geneem sou word sou die wins en
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arbeidproduktiwiteit in die kostevoordeeltabelle nog aansienlik styg.
In die kostevoordeel ontledings is arbeidproduktiwiteit bereken deur
die nettowins van produksie te deel deur die aantal ure arbeidinset.
Die koste van arbeid is buite rekening gelaat want "arbeid in n
huistuin word deur die huislede voorsien. Sekere data van die vroue
was onvolledig oor sekere groentes. Dus is slegs die mees volledige

en betroubare gegewens onttrek uit die rekords vir spesifieke

groentes. Daar was dus nie herhalings van gegewens oor enige gewas

nie.

Daar word heelwat probleme ondervind in die vergroting van gegewens
van sulke klein areas na n per hektaar basis (Collinson, .Aomw" 202

Green, 1981: 212; Norman, 1973: 34). Die gegewens word dus wanneer

vergelykings getref wil word, na n per 100 m basis oorgewerk.

Sllopeipnadicinin

Volgens Brutsch (1983:11) is die blare van beet meer voedsaam as hul
wortels. Snybeet (spinasie) en beetlowwe vergelyk voedingkundig baie
goed met mekaar. Die kultivar Crimson Globe het oor T driejarige
proefperiode aan die Universiteit van Fort Hare die beste blaaroes
gelewer,” " terwyl " Cylindra“®die hoogste wortelopbrengs gelewer het.

Detroit Dark Red word ook vir huistuine aanbeveel (Brutsch, 1984b:

12).

Waar beet met die hand gesaai word, Kry 'n mens gewoonlik die probleem
van te dik saai. Plante staan te dig opmekaar. Waar plante te dig
staan 1is behoorlike uitdun van jong plante van belang vir behoorlike

wortelvorming (Brutsch, 1984b:12). Die probleem het ook hier
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meeste arbeidinset per week gedurende die groelseisoen.
. Beet het min insekplae en siektes en daar word oor - die .
ki : Grondvoorbereiding en plant is gewoonlik binne twee dae afgehandel.

algemeen nie chemiese spuitmiddels op beet gebruik nie. Onder 15

Besproeiingsarbeid word redelik egalig deur die seisoen versprei. Die
groentesoorte klassifiseer Strydom en Oosthuizen (1977) beet saam met

tweede hoogste arbeidinset per week vind plaas gedurende die
geelwortels as groentesoorte met die laagste risiko faktor. Tog kweek

oesperiode.

—

slegs 17 persent van respondente in die Amatola Basin beet en val beet

amper heel laaste (13de) op die 1lys wvan groentes gekweek

—

TABEL 3.5. Die arbeidinset by tuinbeet versprei volgens inset per
(Brutsch, 1984b) .

maand (area 28m* ).

(RN (=W W M| RW AW M

MAAND ARBEIDINSET % AANTAL DAE WAAR- URE/DAG
Brutsch (1984b) maan dat beetlowwe nie weggegooi en gemors moet word qemey wamzm e
nie; dis n waardevolle voedingsvorm vir die menslike dieet. 75 pés ion b 074
| Junie 8560 15 il 0,50
o m 5 Julie 3,00 13 6 UTow
M .m ..m £ ol Augustus | 2,75 12 7 0,40
o .m E ..m w ke - September | 5,25 22 10 0,50
S 5 © m 3 S F Oktober 2,00 9 2 1,00
4,
3 ﬁ TOTAAL 23,10 100 41 0,56
URE ﬂ.]ﬁ. | e
GEWERK - Slegs 41 dae uit die 154 dae van die groeiperiode is gewerk op die
4 ] perseel teen gemiddeld 0,56 uur per dag. Dus is gemiddeld 1 uur per
5 week bestee aan die beet-tuintjie van 28m . Die opbrengs op die area
WEKE H (28m? ) was 108kg bemarkbare varsmateriaal en dus teoreties 5kg per

week. Die tuin sou dus 154 kilojoules en 1285g proteien tot die dieet
FIGUUR 12. Arbeidinset op tuinbeet versprei oor die groeiseisoen

bygedra het. (Volgens Strydom en Oosthuizen (1977) lewer 1kg
(area=28m?).

varsbeet 1432 joule energie en 11,9gram proteien).

In Figuur 12 word die arbeidinset op tuinbeet versprei oor die R

In Tabel 3,6 word die arbeidinset versprei per praktyk gegee. Daar
groeiseisoen aangedui. Die grondvoorbereiding en plant vereis die

kan gesien word watter praktyk die meeste werk vereis.

!
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TABEL 3.6. Arbeidinset by beet volgens praktyk (28m° ).
PRAKTYKE ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET

Grondvoorbereiding 1,00 4,30
Plant 0,80 3,50
Onkruidbeheer 1330 5460
Besproeiing# 16,00 69,30
Oes 4,00 7., 30
TOTAAL 23410 100

¥34 kere besproei en 28 minute gemiddeld per besproeiing

Besproeiing het 69 persent van arbeid vereis en indien arbeid beperk

was sou besproeiing die beperkende faktor wees. Veronderstel ™

tuinslang sou gebruik word en die oesarbeid slegs die vir huisgebruik
2
is .sou die 'arbeidinset op m 28m  beetplot 7,luur wees, das “~0

persent minder. Indien n huistuin h tuinslang gehad het waarmee die

tuin benat is en al die beet is vir huishoudelike doeleindes gebruik

sou ongeveer 80 persent aan tyd vir besproeiing en oeswerk bespaar

word. Die gemiddelde verbruikersprys vir beet in Alice is 50c per

bossie (24/11/84). Dus sou die arbeidproduktiwiteit R8 per uur wees

indien 7.1 uur gewerk is er 127 bossies geoes is op 28m?.

In Tabel 3.7 word die beraamde inset-opbrengs verhoudings gegee vir

beet soos waargeneem tydens die studie.

|
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TABEL 3.7 Beraamde Hsmmﬁ"0bcwm:mm<mwsocawzmm.

arbeidvereiste, bruto-

wins en arbeidproduktiwiteit by tuinbeetproduksie 1984
¢ .

Ligging: Fort CoxyaCisked,
Grondtipe: Oakleaf

Reénval: 590mm/ jr

Gewas:

Tuinbeet

Kultivar:

Crimson Globe

Groeiseisoen: 3 Mei'84-3 Okt 84

i
!
i
/

f

154 dae
Emmerbesproeiing Area: 28m2
Totaal per Totaal per
a. Opbrengs 28m* {
van 127 bossies " i
@ 0,85kg/bossies 108 385 xq
b. Verkoopswaarde 35¢c/bossie
¢. Brutoinkomste (axb) (R) 44 45 158
3.
Veranderlike koste
Saad +120gram
* 1,00 351
Kunsmis 2kg 2.3.2. (22) (50kg @ R15.07) D75 2,67
Y L
Insekdoder
d. Totale veranderlike kostes (R) 1475 6
5 s2h
€. Brutomarge per area (c-d) (R) 42,70 151, 76
) L
f. Brutomarge per eenheids koste Amv 24,40 24,40
’ b
8. Arbeidinset (uur) 23,00 82,00
b ’
h. Arbeidproduktiwiteit ( m.v 1585 1,85
9. )

3.6.2. GEELWORTELS

U . . 5 2
1e kultivar Kuroda is op 22m grond aangeplant met mn Spasiering van

20cm tussen rye. Die plantdatum was 4/4/84 en op 22/8784 is  die

laaste wortels geoes.
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TABEIEYT 8510, Beraamde inset: opbrengsverhoudings, arbeidvereistes,

brutowins en arbeid produktiwiteit by geelwortelproduksie, 1984.

Fesingtiviiort tCoxy "Ersked Gewas: Geelwortels
Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Kuroda

Reénval: 590mm/ jr Groeiseisoen: 4 April 84- 22

Aug 84
140 dae
Emmerbesproeiing Area: 22m?
Totaal per Totaal per

a. Opbrengs 22n” 1001

van 146 commwmm 116,8 530

@ 0,8kg/bossie
b. Verkoopswaarde 35c/bossie
c. Brutoinkomste (axb) (R) 5 €10 233
Veranderlike koste
Saad 1,00
Kunsmis 04 85
Insekdoder L a
d. Totale veranderlike kostes (R) 1,85 8,40
e. Brutomarge per area (c-d) (R) 49,25 223,6
f. Brutomarge per eenheids koste Amp 26,6 2656
g. Arbeidinset (uur) 19 86
h. Arbeidproduktiwiteit (z) 2,6 2,6
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81608 KOPKOGL

Die kultivar Gloria of Enkhuizen, n oopbestuifde kultivar is
aangeplant in klein saadbeddingkies van ASN. Daar is gespuit vir
luise wat opgemerk is. Die luise is met Malasol gespuit met behulp
van n Kklein™ plastiek 1 liter . handspuitjie. Van al die gewasse
aangeplant in die studie was kool die meeste teruggesit deur
onvoldoende besproeiing, wat tot n mate al die gewasse se voorland

was. Die koppies wat gevorm het was oor die algemeen klein. Van die

gewasse geplant blyk dit dat kool die meeste water vereis. Omdat met
emmers en gieters besproei is, is afloop van water gekry. Relatief
vlak besproeiings is ook gedoen. Bolangs het dit dus nat gelyk maar
die kool 1is nooit diep nat gemaak nie.  Brutsch (1983) verkry *h

gemiddelde opbrengs van 42 ton per hektaar by Fort Hare met proewe
waartydens die studie sowat 29 ton per hektaar verkry is. Fourie
(1984) gee n opbrengs van 4,9 ton per hektaar aan vir kool in Ciskei
terwyl die Departement van Landbou in Natal n opbrengs van 52 ton per

hektaar aangee.

28 95 PR . \AN.,A. by ' - e &y Y ,%kﬂ " LEIRY , okt
AFDRUK 6.Die perseel kopkool waarvan die arbeids-produktiwiteit bepaal

1Ly,
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& L Die aantal dae waarop gewerk is gedurende die groeiseisoen en die
3 . H
o
% " ] o .m o aantal ure per maand word in Tabel 3.11 uiteengesit. Die werk vereis
@ § £ S ak [
mnn ° L S 3 © 5 Hﬁ deur elke tipe taak word in Tabel 3.12 uiteengesit.
_ ° E S
ek - e 5 3
Qo JoM S = ? = @ ? u
O w o O e o (@) m o
tﬁ FABEL 3 AP DR it Ure en dae per maand aan kool bestee (31nf )
6 | 1
B -
5 — H MAAND URE GEWERK |DAE GEWERK | % VAN URE
4 - N April s 4 7
URE ”— Mei 7,25 7 27
GEWERK 3 .
] Junie 3560 9 13
- |
8 Julie 5,00 8 19
1 2
: =a _ Augustus 2750 6 9
| _ _ | _ ;;J September 525 9 19
i
WEKE ﬁ Oktober 1,70 3 6
1 :
FIGUUR 14. Die arbeidinset op kool uitgedruk in uur per week. w TOTAAL 27 405 46 100
N
Uit Figuur 14 is dit duidelik dat die grondvoorbereiding en plant - TABEL 3.12 Die arbeidinset by kool, versprei volgens die praktyk

s

-

praktyk die grootste Spits arbeidvereiste het. Dit is ook die geval (area: 31m’)

by beet, wortels en raap. Gewasse so00s hierdie, het fyn saadjies en H
vereis 'n fynsaadbed. Die plant van fyn saadjies in netjiese rye op M | PRAKTYK ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET
die regte diepte &mﬁ die hand is ock tydsaam. ! u Saadbed 2,00 7
— H Grondvoorbereiding 1,00 4
Anders as in die geval van beet, wortels en reap het die oesoperasie ; Plant 3,80 1
heelwat minder tyd by kool geverg vanweé die groeiwyse. Die H Onkruidbeheer S .
arbeidinset vir oes was ses persent van die totaal terwyl dit vir Besproeiing 16,00 59
beet, wortels en raap onderskeidelik 17, 26 en 25 persent was. Dis L H Kopbemesting 0,50 2
interessant om te let dat indien ons koolplantjies sou gaan koop het, e ”— Oes 1,75 6
dit ons sewe persent aan arbeid sou bespaar. In die 1landelike e Bespuiting 1,00 4
situasie waar min aanvullende besproeiing gedoen word sou hierdie B H TOTAAL 27,05 100

persentasie nog groter wees, omtrent 15 persent.

-
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JWABEL 131,18, Beraamde inset: opbrengsverhoudings, arbeidvereistes,

brutowins en arbeidproduktiwiteit by kopkoolproduksie, 1984,

[Sigeine: Wort Coxy Ciskedl Gewas: Kopkool

Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Gloria of Enkhuizen

Reénval: 590mm/ jr Groeiseisoen:

Saadbed: 1 Apr. - 15 Mei 84

Oes: 8 Oktober 1984

Emmerbesproeiing Area: 31m?
Totaal per| Totaal per
a. Opbrengs 31m’ o
van 75 koppe
@ 1,2kg/kop A i
b. Verkoopswaarde 30c/kop
c. Brutoinkomste (axb) (R) 22,50 T2.60
Veranderlike koste
Saad 1,00
’
Kunsmis 0485
b
Insekdoder 2,86
, z
d¥ Total i
otale veranderlike kostes (R) 4 28 13450
e Brat -
rutomarge per area (c-d) (R) 18,30 58,50
f. Brut i e
rutomarge per eenheids koste bmv 4,30 4,30
g. Arbeidinset (uur) 27,05 8726
b
h. Arbei iwiteit (=
rbeidproduktiwiteit Amv 0,67 B6T

|

4
1

L |

—d — —

=

9%

3.6.4. RAAP.

Rape is vinnige groeiers en het min probleme. Die blare is ook baie

voedsaam en ryk aan proteien, kalsium, vitamien AL roribefdaviend . en
vitamien C. Volgens Brutsch (1984b: 14) is rape h paar jaar gelede in
Ciskei bekend gestel en was dadelik in goeie aanvraag. Tydens die
studie is egter gevind dat rape nie so 'n goeie aanvraag gehad het nie.

Van al die gewasse was uie, Kkopkool en wortels die meeste 'in aanvraag

gevolg deur beet, spinasie en raap.

Brutsch (1984b:9) beveel raap aan vir huistuinproduksie omrede hul
uitstekende voedingswaarde en maklike verbouing. Tydens die studie is
ook min probleme met rape ondervind. Daar was geen siekte-tekens nie.

Die arbeidinset versprei oor die groeipericde per week word in Figuur

15 voorgestel.

o
c
5
- 0 =)
S [
@ :
w R E &
o o3 o g
O ¢ o m (o}
4
3.
URE
GEWERK 8
Jl ‘I]I
WEKE
FIGUUR 15. Die arbiedinset op rape, uur per week (area = 400m®).
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. . ’ 5
40m?) —; ‘y brutowins en arbeidproduktiwiteit by raapproduksie, 1984.
MAAND URE GEWERK | DAE GEWERK | % VAN ARBEID- URE/DAG — g Ligging: Fort Cox, Ciskel Gewas: Raap
INSET g g Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Purple top white globe
1 b
S 7.50 11 31 0.68 — Reénval:s 590mm/ jr Groeiseisocn: 2 April 84-
pri , ’ .
Mei 3,50 6 14 0,58 h_ - 25 Julie 84
Junie 4,00 5 157 0,80 |_ e 116 dae
Julie 9,25 7 38 30 ﬁ 1 Emmerbesproeiing Area: 40m°
b/ b
TOTAAL 2428 29 100 x= 0,84 g Totaal per Totaal per
p 1 =
i = a. Opbrengs 40m? 100m?
4 van 110 bossies 3 .
Gedurende die groeiperiode is 29 dae uit die 116 dae gewerk vir i o @ 0,75kg/bossie 2539 206,25
pemiddeld 0,8 uur per dag (Tabel 3.14).  Daar is ongeveer 1,5 uur per —— b. Verkoopswaarde 20c/bossie

w1l

week Dbestee aan die 40m®* raaptuintjie. Tn(Tabel 3.18 fword die c. Brutoinkomste (axb) (R) 22,00 55,00

arbeidverspreiding volgens praktyke aangetoon. Veranderlike koste

el

H Saad 2,80
TABEL 3.15 Die arbeidinset by rape, versprei volgens praktykte - H Kunsmis 4kg 2.3.2. x 3,6kg Superfosfaat 2,0
(area:40m’) - e Insekdoder i 2
B ;H d. Totale veranderlike kostes (R) 4,87 112,20
PRAKTYK ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET , e. Brutomarge per area (c-d) (R) s 13 42,8
% T -
: g : e
Grondvoorbereiding 1500 4 i 8 _H f. Brutomarge per eenheids koste Aav Gito 3.5
Plant 1:60 7 d g. Arbeidinset (uur) 24,25 60,6
’ ’ ﬁ» - H
. A PRI e
Onkruidbeheer 1,80 7 h. Arbeidproduktiwiteit AMQ e o
gl
Besproeiing 13:856 5i ﬁ
~ 1
. 865 L TH.
Oes 6 00 25 i P;— e ©
TOTAAL 24,25 100 . Die Texas Grano kultivar is aangeplant en geen probleme is ondervind
’ -
g = 3 ~ niicl Die wuie het goed met die water klaargekom. 'n Bedding is eers
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gesaal en later is toe uitgedun en die uitgedunde plantjies verplant.
Bossies groen uie is gebind en na dit goed skoongemaak is, het dit

mooi wit vertoon. Daar was n goeic aanvraag vir die ZROLNAULE G Rl

het, maklik verkoop.

Uie word deur Brutsch (1984b) aanbeveel vir Ciskei omdat dit vir

redelik lang periodes gestoor kan word.

AFDRUK 7. Die blok uie in die voorgrond en die res van die tuin in die

agtergrond.

Daar is gemiddeld 3 uur per week bestee aan die 100nf uieperseel. Van

die totale arbeidinset is 58 persent aan besproeiing bestee (Tabel

el s
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TABEL 3.17. Die arbeidinset by uie volgens praktyk (area: 100m°)
PRAKTYK ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET
Grondvoorbereiding 5 6,00
Plant 10 k510
Onkruidbeheer 10 ldg 50
Besproeiing 51 58,00
Oes i1 13,00
TOTAAL 87 100
TABEL 3.18 Beraamde inset: opbrengsverhoudings, arbeidvereistes,

brutowins en arbeidproduktiwiteit by uieproduksie, 1984.

Ligging: ¢ Fort Cox, Ciskei Gewas: uie
Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Texas Grano

Reénval: 590mm/jr Groeiseisoen: 5 April 84~ 17 Okt 84

195 dae
Emmerbesproeiing Area: 100m?
Totaal per
a. Opbrengs 100m®
van 562 bossies
@ 0,97kg/bossie 550
b. Verkoopswaarde 25c/bossie
¢. Brutoinkomste (axb) (R) 140,50
Veranderlike koste
Saad 3,54
Kunsmis 5kg 2.3.2. (30) 1,64
Insekdoder 2
d. Totale veranderlike kostes (R) 553
e. Brutomarge per area (c-d) (R) 185582
f. Brutomarge per eenheids koste AMQ 26,12
g. Arbeidinset (uur) 87,00
h. Arbeidproduktiwiteit (g) 1,50
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3.6.6. sSYYBEETL.

Snybeet, beter bekend as spinasie het makik gegroeli en min moeite
vereis. Geen siektes of insekplae het voorgekom nie. Dit het ook
droogte-periodes goed weerstaan. Die verspreiding van arbeidinset
volgens praktykte word in Tabel 3.19 gegee. Daar is gemiddeld 2 uur

psr week aan die 77m® snybeet bestee.

TABEL 3.19 Die arbeidinset by snybeet, volgens praktyke (area:77m?)

PRAKTYK ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET
Grondvoorbereiding 8510 5)
Plant 3o 6
Onkruidbeheer 550 9
Besprociing 200 47
Oes 19,0 i)
TOTAAL 555 100
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TABEL 3.20 Beraamde inset: opbrengsverhoudings, arbeidvereistes,

brutowins en arbeidproduktiwiteit by snybeetproduksie, 1984.

Liggings Fort Cox, Ciskei Gewas: snybeet

Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Lucelles

Reénval: 590mm/jr Groeiseisoen: 10 April 84- 24 Okt 84

192 dae
Emmerbesproeiing Area: TTm?
Totaal per Totaal per
a. Opbrengs TTm?® 100m*
van 374 bossies
@ 1,4kg/bossie 528 685

b. Verkoopswaarde 25c/bossie
c. Brutoinkomste (axb) (R) 74,80 97,10

Veranderlike koste

Saad 3,54

Kunsmis 6kg 2.3.2. (30) 50kg @ R16.40 5 82

Insekdoder -

d. Totale veranderlike kostes (R) 5,86 7,00
e. Brutomarge per area (c-d) Amv. 69,44 90,10
f'. Brutomarge per eenheids koste Amv 12,9 12,9
g. Arbeidinset (uur) 5% 5 74,6
h. Arbeidproduktiwiteit ( w 152 4,2

8.6.7¢CERTUIES!

Die ertjies was h misoes. Eerstens, met die opkomslag, was daar
krieke wat aHm,o:anmamsam pitte gevreet het. DIe el Jies hes ce2
swak stand gehad. Die ertjieplante was maar sieklik. Tydens die
peulvorming stadium het muise die ertjies uitgedop. Uiteindelik is

sowat n halwe kilogram geoes.
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Strydom en Oosthuizen (1977) plaas ertjies ook onder die gewasse met
die grootste risikofaktor. Alhoewel ertjies populér in Ciskei is het
dit n lae opbrengs en is baie sensitief vir afwykende klimaatstoestan-

de en siektes (Brutsch, 1984b:9).

Ertjies word deur 21 persent van Amatola Basin se huishoudings gekweek
(Brutsch, 1984b:28). Brutsch (1983:9) se ertjieproewe staaf Strydom
en Oosthuizen (1977) se bevindinge en beveel aan dat sulke ho& risiko

gewasse in Ciskei liefs vermy moet word.

In Tabel 3.21. word die <m1mvwmwawsm van die arbeidinset op ertjies
volgens praktykte gegee. Die 55nf ertjies het gemiddeld 1,2 uur
arbeid per week vereis. Van al die groente geplant was ertjies die

minste arbeidintensief.

TABEL " 8 .21 Die arbeidinset by ertjies, versprei volgens

praktyke (area = 55m® )

PRAKTYK ARBEIDINSET (ure) % VAN TOTALE INSET
Grondvoorbereiding iz . 6,0
Plant 155 7s5
Onkruidbeheer 156 840
Besproeiing 1540, T30,

Oes 0,7 315
TOTAAL 20 100
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TABEL 3.22 Beraamde inset, opbrengsverhoudings, arbeidvereistes,

brutowins en arbeidproduktiwiteit by ert jieproduksie, 1984,

Ligeings . Fonpti Gomx, Cisled Gewas: ertjies
Grondtipe: Oakleaf Kultivar: Green Feast

Reénval: 590mm/jr Groeiseisoen: 31 Maart 84-

20 Jul 84

112 dae

Emmerbesproeiing Area: 55m®
Totaal per Totaal per

55m? 100m?
a. Opbrengs (kg) ¥ 0%5 0,9
b. Verkoopswaarde #*# 0,80
c. Brutoinkomste (axb) ; 0,40 144
Veranderlike koste
Saad 700g 2550
Kunsmis 4,4kg Superfosfaat + 5kg 2.3.2

(80)§2,70

Insekdoder : -
d. Totale veranderlike kostes (R) Sl 240, 9,45
e. Brutomarge per area (c-d) (R) =4,40 -8,01
f'. Brutomarge per eenheids koste Amv -0,80 -0,80
g. Arbeidinset (uur) 20,00 36,00
h. Arbeidproduktiwiteit ( w do;22 -0;23

¥ geaffekteer deur, siektes, peste en muise

#% geskatte waarde.
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- (1983)° in.marktuine was 0,191 uur, per.m . vir kopkool;, 0,35, uur per m
3.6.8. BESPREKING EN VERGELYKING VAN BEVINDINGS.

T —, vir wortels en 0,34 uur per BN vir spinasie terwyl ons respektiewelik
- 0,87 uur per m, 0,86 uur vmﬁ~% en 0,74 uur per m vir kool, wortels
In Figuur 16 word die arbeidinset op die ses groentes aangedui per - ; : ] ] ] i ) )
_. er. spinasie gevind het. Hierdie mense in Taiwan is egter heelwat meer
100m ° . Dit is duidelik dat mielies wat volgens (Bembridge, 1984 a) B e y ) : :
| gesofistikeerd en gevorderd in tegnologie as ons. Die gemiddelde

468 uur per hektaar arbeid vereis bzie minder arbeidintensief is as

g i arbeidinset vir die sewe groentes is 0,73 uur per h gfi (3 sUUEAsBEr
groente. y

ARBEIDINSET

URE PER 100M> |
O 10 20 30 40 50 60 70 80 90

]

2 Z
100m teenoor ekstensiewe droéland mielies se 5 uur per 100m . Kool,

uie, wortels en beet het die hoogste arbeidvereiste gevolg deur

spinasie, raap en ertjies (Tabel 3.23).

I

MIELIES I [ . : »
3 Die totale area onder die sewe groentesoorte was 353m en n totale
.ig arbeidinset op hierdie area was 258 uur oor n gemiddelde groeiperiode
WORTELS : 2
a!_ van 157 dae volgens Tabel 2.23. DuSeu0-f-3 =tReper-m=—of-fI=ugur-per
. 2
BEET 100m .
UIE | _ TABEL 3.23 Die arbeidinset by al sewe die waargenome  groentesoorte.
L — area arbeidinset groeiper- aantal dae uur per uur per
PINASIE |3 i ,
- H Gewas m® uur iode(dae) | gewerk werksdag | nt
e ﬁ Beet 28 23,10 154 41 0,56 0,82
RAAP -3
i Wortels P2 19,00 140 35 0,54 0,86
KOOL EE ~ Kool B4 245950 190 46 0,58 0,87
I_r”— Raap 40 24,25 116 29 0,83 0,60
ERTE 3 Uire 100 87,00 195 - - 0,87
e
ﬁ Spinasie T7 5700 192 - - 0,74
16.} Di beidinset rskillend £ op droé&land T
FIGUUR ie arbeidinset op verskillende groentes en op roélan ] i Fts 55 20,00 112 " 28 0,36
el ik w TOTAAL 353 | 258,00 - - - -
.iF.»— Gemiddelde 50 36,80 157 Sl 0,63 05 S
Die arbeidinsette in hierdie studie is egter heelwat ho&r as wat dit -
deur AVRDC (1983) gevind is in Taiwan. Die arbeidinset volgens AVRDC \?H
| =
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Op teet, wortels, kool en raap word daar gemiddeld 3.7 dae uit die

gemiddelde groeiperiode van 150 dae vir gemiddeld 0,63 uur gewerk op 'n

gemiddelde area van 30m°®.

Om die lengte van die groeiperiode egter in ag te neem, word die

arbeidinset per dag van die groeiperiode bereker (Tabel 3.24)

TABEL ~ 3.24. Die arbeidinset van die sewe groentes per groeiperiode

en gemiddelde per maand.

Gewas arbeidinset|rang- lgroei per-|uur/dag |rang-| gemiddelde inset
uur/100m orde liode (dae)|per 100nflorde | per maard (uur)
Beet 82 4 154 0483 2 16,0
Wortels 86 2l 140 0,61 1 18,3
Kool | 87 1 190 0,45 4 3,5
Raap 60 6 116 0052 3 15,6
Uie 87 2 195 0,45 5 il
Spinasie | 74 5 192 0,38 6 11,4
Ertjies | um i 112 0532 7 9,6
Gemiddeld [ 157 0,46 18,9

Uit Tabel 3.24 is dit duidelik dat die rangorde van arbeidinset per
Aoo:._N verskillend is as die rangorde volgens arbeidinset per
groeiperiode. So byvoorbeeld skuif raap op vanaf die 6de plek in die
eerste geval na die 3de plek in die tweede geval. Die arbeidinset per
groeiperiode is dus nh getrouer maatstaf om die arbeidintensiwiteit te

vergelyk. Met die lengte van groeiseisoen in ag geneem is wortels,

beet en raap die intensiefste gevolg deur kcol, uie, spinasie en

ertjies.
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Die gemiddelde ure WmSmwx per maand per 100m? vir elk van die sewe
groentes word in Tabel 3.24 aangedui. Die gemiddelde van die
gemiddeldes is 13,9 uur per 100m® per maand. Hierdie syfer is egter
heeltemal misleidend en neem nie die seisoenale verspreiding in ag
nie. In Figuur 17 word die werklike insette per maand vir kool, beet,
wortels en rape gegee saam met die reénval ondervind gedurende die
tydperk van die studie. Uit Figuur 17 kan duidelik twee spits
werksperiodes waargeneem word, eerstens gedurende die eerste maand
wanneer grondvoorbereiding en plant die meeste werk verg. Tweedens so
om en by die derde, vierde maand verg die oes weer baie werk, hierdie
tweede piek sou egter wegval in m regte huistuin-geval waar die oes

nie soveel tyd verg nie.

Soos voorheen genoem speel reénval in veral droéland boerderye
onmisbare rol en volgens Figuur 6 stem die reénvalverspreiding en
arbeidverspreiding naastenby ooreen. Volgens Figuur 17 sou h mens dit
ook sou kan aflei maar let op dat hier het die arbeidverspreiding deur
die droé seisoen plaasgevind m:.wm die pieke wat ooreenstem met die

reénval nie a.g.v. die reénval nie maar a.g.v. die praktyke uitgevoer.

In Tabel 3.25 word die arbeidverspreiding opgesom volgens praktyk.
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FIGUUR 17.Die mwcmwa<mwmnwmwawsm (uur per masnd) van kool,  raap,

wortels en beet en die 1mms<mH<QWMmeHaH5m ondervind gedurende

die studie tydperk. (per 100m?).

H‘ H H H

.-

(-

-

' [

\ b
—1

Lo

- -

113

TABEL 3.25 Die arbeidinset per praktyk (area= 100m2 )

Gemid-

OPERASIE
grondvoor4 plant besproei-| onkruid- oes ander totaal
bereiding ing beheer
Uunatt % aurve oyl utret  %alaunceis ur % e Suber %
360 & 25803) Bshbile 69 4,6 T 14,3 17 | = = 182.0.100

Wortels| 2,6 3 [13,6 16,4 40,8 47| 4,0 4 | 22,7 26 f2,2 2 | &6,0 .100

3264 - a6 eabs@5ls6 B3, 2 & 5,6 6 19,5 13| 85,4 100
2Bk o4, 0nrt 7,80 34, 6Br57sL 4,5 1) 95,0005 |luinent 60560 100
5.y Qb f1040-~ 4155515 6581100771 TN e/ DomsT,0 100
Spinasig. 3,8 .5 | 4,5...6,4 35,0.087.46,5% 9 | 24,6 385~ | 74,4100
EFtITeErz, T [6ro | 240" i dr@ieas™ 980k 2,90x 8 1§2/03580] vin p BG40

852 {4 AP0 O 0 O 5% JUE O - = 18 -3 . oIS T, 0100

Sowat 60 persent van die arbeidinset was dus besproeiingswerk. Let op
dat slegs 7 persent van die arbeid aan onkruidbeheer mvmsammw dis,
terwyl met drog&landmielies hierdie praktyk sowat 50 persent van die
totale arbeidinset uitmaak. Die variasie wat daar tussen die gewasse
onder dieselfde praktyk is, is as gevolg van verskeie faktore.
Eerstens was die plant praktyk van kool en uie langer omdat die
nwmswuwmm weer uitgeplant is vanuit aum saadbedding. Die wortels se
planttyd is ook langer as wat dit regtig sou wees. Dit was een van
dle Teemstel.plotiiesawat geplant is met n plantlyn en gebrek aan
ondervinding het die tyd geneem, verleng. Die oesoperasie van die
groentes wat in bossies gebind moes word het ook heelwat langer tyd

geverg as kool. Die oestyd van ertjies is so kort omdat daar min was
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hﬁ Ekstensiewe droé€land mielies in Ciskei lewer 3,5kg opbrengs per 100m®
om te oes. Die arbeid vir die verspreiding en inwerk van kunsmis is B
wanneer 4,7 uur arbeid daarop spandeer word. Bembridge (1984a), en
ingesluit —in-die grondvoorbereiding. In die werklike huistuin geval [ _
L “ﬁ Tapson, (1984a) se gegewens vanaf hektaar na 100m? omgereken).
Sou oeswerk glad nie soveel tyd in beslag geneem het nie. Aangesien
die huisvrou volgens behoefte net n klompie beet uittrek sonder enige Mg
k. In Tabel 3.26 word die opbrengste vergelyk met die wat Brutsch (1983)
bcssie gebindery. P
” Mu met kultivarproewe by  Fort Hare gekry het en wat Strydom en
( Oosthuizen, (1977:33) aangee.
Die opbrengs van die sewe groentes is vergelyking met droé&land mielies w. H—

in Ciskei word in Figuur 18 aangetoon.
- “~ eyt FABEBe 26 Groenteopbrengs verkry in hierdie studie, die gemiddelde

verkry op Fort Hare (Brutsch, 1983) en die algemene opbrengs

aangegee deur Strydom en Oosthuizen, (1977:33) in kg/100m

i
|
i -
H

Ovmwmzmw

KG PER 100 M
= e 200 300 400 500 600 =3
. y L= Gewas Fort Hare¥* JAlgemeen*¥Fort Cox Studie | Verskil van algemeen
MIELIES pa Beet 430 200 385 +185
7 e Wortels 290 250 530 + 280
Eomqmrm [ |8
” Kool 410 300 290 - 10
Raap - - 206 -
BEET ﬁ B |
4. Uie 590 250 550 + 300
UIE EFEEFEEEEEEEEEERREEE R B AR ERREREE m ] Spinasie | - " 685 j
; a8 g iy e 4 g
B

¥ Die gemiddelde opbrengs van 3 jaar se kultivarproewe.

RAAP

¥* Strydom en Oosthuizen (1977:33)

<o (I

Uit Tabel 3.26 kan afgelei word dat uie, wortels en beet goeie

o

opbrengste gelewer het, terwyl ertjies teleurstellend was.

ERTJIES

Na raming verg droélandmielies in Transkei 468 uur per hektaar arbeid

. 2
ELGUUR 18. Die opbrengs per 100m van groentes en droéland mielies.

™1
h——j T - T I R I
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(Bembridge, 1984 a:180) en word die gemiddelde mielieopbrengs beraam i

In Tabel 3.27 word die produktiwiteit van die groentes per 100m’

gegee. Dit blyk dat wortels gevolg deur beet m& uie die mees lonende

m

- -

op 350kg per hektaar vir die Ciskei en Transkei (Tapson
’

1984a:2). 1In groentes was (Figuur 20).

Figuur 19 word opbrengs per arbeidinset uitgedruk. Die opbrengs van
—

arbeidstudie te Fort Cox Aaooa~ s

— e -

, R *%
9.3 r
? L L Beet| Wortels | Kool| Rape Uie | Spinasie] Ertjies
81 '8 H <mwmﬂcwxm1mvw<m ¥ Rl 0,B501550,50 0,501 0,30 040025 -
7 B Verkoopswaarde  R| 0,35| 0,35 0,30} 0,20 0,251 0,20 0,80
OPBRENGS il
PER 6 6.2 6.3 i H Brutowins R|[151,76|223,60 58,50 |42,80 |135,32 |90, 10 2.0
Kostes R| 6,24] 8,40 18550 |12, 2001 = 5 84 5, 00 9,45
>mmm_c—zmmq m. ab ﬁ 3 r— ) b ’ ’ 3 ’ 9
! e Brutowins per
KG PER UUR 4
o ﬁt %- eerheidskoste R/R | 24,40} 26,60 el | 3,50 126,12 [12,90 -0,80
- 3.4 L B
3 Brutowins per
2] arbeidinset R/uug 1,85 2,60 QLB 10,70 B0 15520 -0,22
1 0.8 L Brutowins per
S dag van groei-
0 I 0.03
MIELIES WORTELS BEET UIE SPINASIE RAAP KOOL ERTJIES v seisoen  R/dag 0,98 1,60 0,30 0,36 | 0,69} 0,47 ~0,07

L
]

EXGUUR =19 7uDs idi
1e opbrengs per uur arbeidinset van sewe groentes en * prys per bossie, Alice 29-11-84
" R

|
.

droéland mielies.
¥*¥ Geen ertjies was te koop gevind in Alice nie.

Y
-

!
§
[~

terwyl dit byvoorbeeld vir wort i
i rtels 6,2 isg dus 8 keer meer. Indien e vir S0 h klein apé&as Die gemiddelde brutowins per arbeidinset was
le groeiperiode in berekenj i i [ |
. ning gebring word (kg/dag per 100nt ) lewer rL R1,42 per uur per 100m . Die ooreenkomstige waarde vir droéland
wortels die hoogste opbrengs 4
per dag (3,7kg/dag) gevol i i
g deur spinasie ieli : :
Awqum\ammv i ol mielies was RO,11 per uur per 100n’ .
: »8kg/dag), beet (2,5kg/dag), rape (1,7kg/dag) en 4
kool (1,5kg/dag). ]
™
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B Strydom en Qosthuizen (1977: 32) ken waardes aan groentesoorte toe op
v.- grond van risiko, energieproduksie en proteienproduksie en hiervolgens
; < -
:ew c verwerf wortels wuit 15 groentesoorte die hoogste plek. Die
) -
ey o o
Y. W arbeidinsetfaktor en die brutomarge is hier bygevoeg en die opsomming
I diq v iog = 3
w
b w b o= van al vyf hierdie kriteria word in Tabel 3.28 gegee. Wortels neem
w
x %) g |-
% 2 M weer die eerste plek gevolg deur beet en uie saam in die tweede plek.
o w i x o u
W -~ W m m ‘— Kool neem die derde plek in en ertjies was weer heel laaste.
od <C 3§ < 38 -
g R -1.
DRy l_\ m m._u _m .
S ol i
2 % e 2 |8 — TABEL 3.28 Opsomming van die rangskikking van vyf groentes volgens
23 3z 3
@._ m m m m pu—— energieproduksie, proteienproduksie, risikofaktor, arbeidinset en
o SR = [ R 1-
o'\" § &g E'E L :
o rutomarge.
X
% A B Arbeid- |Brutomarge|Energie* |Protein * | Risiko* | Totaal
f 3
ANn | <_ inset produksief produksie | faktor
Re |D|l Y]
n = pmill Wortels [Wortels 5 1 2 2 1 11
S |
m = Kool Beet 4 2 3 3 1 13
w & I~ — Beet  |Uie & 3 1 4 3 13
=0 =
Uie Kool 3 4 4 1 2 14
L _ Ertjies [Ertjies 1 5 5 5) o 20
SR P ™3
S ““..un.m“x“uuﬁuxu“nu“ m._._ | H i
: m b A, Rangorde soos gevind deur Strydom en Oosthuizen (1977:32) volgens
W.L VH energie- en, proteienproduksie en risikofaktor.
|S._ B Nuwe rangorde as die arbeidinset en brutomarge volgens hierdie studie
L T
m _ ”— ook in berekening gebring word.
5 L
= H * (bron: Strydom en Oosthuizen, 1977:32)
ow 1
FIGUUR * 20 Die produktiwiteit van die sewe groentes soos gevind in ] H
die arbeidstudie te Fort Cox. . - -
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van 8 groentes volgens die verskillende kriteria, en produksie en verbruik

n Opsomming van die rangskikking

TABEL. 3.29.
in die Amatola Basin.
(2l (a) (a) (a) (b) (b) (<) (c) (c)
Energie en Risiko faktor Energie en Vitamien % wat die % wat die Arbeid- Opbrengs Arbeidinset
proteienpro- % proteienpro- A produk- groente ver- groente kweek produkti- kg per dag (uur/
duksie en duksie ¥ sie 1u x bruik Amato- Amatola Basin witeit (100m ) dag/
risikofak- 10 /ha Ia Basin (R/ure) 100m )
tor
i (8) 1) (129 ¢ (2751 (85) {58k ¢ (2,6} (357) (Q32)
3 T‘ wortels wortels patat __ _j wortels 1 tamatie kool » wortels wortels ertjies
= (9) (1) (7) (2200) ! (82) {50 i (1,85) (3,5) (0,38)
g patats beet wortels patats v kool pampoen ! beet spinasie Spinasie
- () (3) (8) (2768) (759 (45) : 1,5) {2,8]) (0,45)
o beet kool kool tamatie ' spinasie spinasie ¢ juie uie uie
= (11) (7) (10) (82) : (74) (45) &1 52 2,5) (0,45)
g =5 kool patat beet pampoen , ule tamatie ) Spinasie beet kool
=z (19) (72 (11) 2 (719 (44) o (@7 (4.5 %) (0152
& pampoen pampoen uie kool +_ pampoen _ uig D _-: raap raap raap
ik 24 (10) (12) (19) (54) (25) (0,67) @ 5 (0453)
~ 2 uie uie pampoen ertjies wortels wortels kool kool beet
o (27) (13) &li2) (10) (43) 21) (=) (10 ;0 1) (0,61)
2 tamatie ertjies tamatie uie beet ertjies ertjies ertjies wortels
~ 5 (41) 15 (28) (41) (329 9
=E ertjies tamatie ertjies beet ertjies beet
patat (geen) patat (geen)

Tet

(a)
(b) Brutsch (1984a)
(c) Hierdie studie

Strydom en Oosthuizen (1977)

¥ Die hoogste waarde verteenwoordig die laagste produksie
¥% Die hoogste waarde verteenwoordig die grootste risiko
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3.6.9. VOEDINGKUNDIGE BYDRAE VAN GROENTETUIN (150m?)

Die berekening van die voedingkundige bydrae van m tuin vang-l50. m¢ is

bereken op die basis van bevindings uit hierdie studie. Eerstens word

gekyk na die voedingswaarde van die groentes.

TABEL 3.30. Voedingswaarde van vyf groentes.

Voedingswaarde per kg varsmateriaal*#
Groente Energie| proteien | Vitamien A Askorbien-

(joule) (g) (IE) suur (mg)
Wortels . 1654 10,6 110 000 102.9
Beet 1432 RS, 200 100
Uie 1922 T 400 308
¥Snybeet 1045 24,0 65 000 320
Kool 878 0% 1 300 404

¥ Brutsch 1984

¥* Strydom en Oosthuizen 1977.

Die opbrengs van die tuin word in Tabel 3.31 opgesom.
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TABEL 3.31 Die opbrengs van die tuin (150m?2)

Groente Groeiperiode Area Eetbare Waarde¥**| Eetbare
(dae) (m?) opbrengs| volgens | opbrengs
(kg) verkoops| per dag

prys (R)] (kg)

Wortels 140 25 90% 67 0,643
Beet 154 25 67%* 51 0,438
Uie 195 50 275 110 1,410
Snybeet 192 30 205 54 1,068
Kool 189 20 58 20 0,365
TOTAAL 174 150 695 299 31,865
* Gemaak vir lowwe (onthou dat beetlowwe voedingkundig goed met

snybeet vergelyk en is nie eers in berekening gebring nie).

*% Brutowins

Die waarde van die produkte in die huistuin is dus sowat R300. Oor n
gemiddelde periode van 174 dae beloop dit dus R1,72 per dag. Die
kostes soos saad en kunsmis is egter nie hier in berekening gebring

nie.

Groente is nie veronderstel om die kaloriebehoefte van ' familie te
voorsien nie, maar om die vitamien en minerale te voorsien vir h

gebalanseerde dieet. Groente is bederfbaar en daarom is kontinuiteit

deur die jaar nodig.
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Die huistuin van 150m? .mm bydrae tot die voedingstatus van die
daaglikse dieet van ' familie van Y¥f word in Tabell3.32 aangetoon.
Dit is duidelik dat n tuin wat so saamgestel is die Vitamien A en

askorbiensuur behoeftes vér oorskreij.

ABELL 3032 Do voedingkundige bydrae van die tuin tot die

daaglikse dieet.

Groente Eetbare op- Voedingskundige opbrengs per dag
brengs per Energie proteien Vit A Askorbiensuur
dag (kg) (joule) (g) (IE) (mg)

Wortels 0,643 1063 6,8 70730 66,1

Beet 0,438 627 952 87 185510

Uie 1,410 2710 19,5 564 434,0

Snybeet 1,068 1116 2546 69420 34l

Kool 0,306 268 3,1 397 12856

TOTAAL 3,865 5784 Sl 2 141198 1100,4

Die aanbevole daaglikse| 49765 230 . 20500 220

porsie vir h familie

van vyf ¥

Persentasie van ADP 12% 22% 688% 500%

bygedra deur die tuin

¥ Yang, (1976:79)

Die arbeidsvereistes van so h tuin word in Tabel 3.33 gegee
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TABEL 3.33 Die arbeidsvereistes van m huistuin 150m’ groot.

Arbeidinset#

Grcente area groeiperiod uur per area uur per dag

(m") (dae) (uur) (uur)
Wortels 25 140 57 01112
Beet 25 154 18 0,11
Uie 50 195 40 0,20
Snybeet 30 1928 20 0,10
Kocl 20 189 17 0,08
TOTAAL 150 174 1413 0,61

¥ Aangepas van studie data aangesien oes nie sclank neem in huistuin

nie.

Die keuse van groentesoorte en area in hierdie geval is nie ncodwendig
die optimale nie. Om groente op n caaglikse basis te oes vir
huisgebruik, sal daar gereeld geplant moet word om kontinuiteit te

verseker.

n Tuin van AmoSN benodig dus ongeveer 4,2 uur per week of 0,6 uur per
dag aandag, indien emmerbesproeiing gedoen word er. die waterbron is so
plus minus 15 meter vanaf die tuin. Van so n tuin kan 27kg groente
per week af kom. Bosch (1984:11) beraam h huisgesin van vyf tot sewe
lede se weeklikse behoefte as 26kg per week, wat volgens hom

onrealisties hoog is.
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Die berekende waarde van produksie uit die huistuin is olgeveeni RIS
per dag indien 0,6 uur per dag gearbei word. Die arbeidproduktiwiteit

is dus R2,86 per uur. Dit vergelyk goed met n ongeskoolde-arbeidsloon

van R1,00 per uur (R200 per maand).

Indien n familie van vyf bereid is om 1 uur per dag in die tuin te
werk sou 6 uur per week beskikbaar wees vir tuinwerk. Bogenoemde tuin

Ve rsorSwae 4,2 uur per week vereis sou dus maklik behartig kon

word, mits water naby is.

Jeavons (1976) verbou T volledige gebalanseerde groentedieet, Tn 2379

kalorie dieet,  in h vier tot ses maande groeiperiode op ongeveer

2 . )
849m © Indien optimale opbrengs mikpunte bereik word verbou by
dieselfde dieet op 340m?2.

Volgens Thompson en Kelly" (1957)°:is dit!betep om n klein maar

goedversorgde tuin te hé as h groot maar verwaarloosde tuin. Volgens

hom is 1000m? voldoende om n familie van ses te voorsien.

Deur die regte gewaskeuse te maak kan h baie hosr voedingswaarde uit h

tuin verkry word (Yang, 1976).

Volgens AVRDC (1984) benodig huistuine in Indonesi&, Thailand en die

Fillipyne , 18m ? groot, familiearbeid van 0,2 uur per dag.

Skooltuine en huistuine van 180- en 195m benodig 1,4 uur per dag, wat

heelwat hoér is as die arbeidvereistes verkry in hierdie studie. In

Indonesié dra m huistuin 15 persent proteien, 129 persent vitamien A

en 460 persent Vitamien C by tot die aanbevole daaglikse behoeftes van

h familie van vyf (AVRDC, 1985). Die area van bogenoemde huistuin was

egter heelwat kleiner as die 150m* tuin in Tabel 3.32,
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Dit 1is 'n onmiskenbare feit dat voedselproduksie in Afrika sal moet
sCye. Arbeid is daarvoor nodig. Ons vind egter n tekort aan arbeid
vir vcedselproduksie in lande wear 'n surplus arbeid voorkom. Die
arbeidinset in voedselproduksie in Afrika is laag. Daar is faktore
wat verantwoordelik is vir die lae arbeidinset wat 1lei tot 1lae
opbrengste. n Paar van hierdie faktore wat arbeidbeskikbaarheid
beperk is bespreek. Die seisoenale aard van die arbeidaanvraag lei
tot spits werksperiodes en stilperiodes. Sekere dele van die
landbouseisoen is arbeid dus onproduktief wat landbou betref, behalwe

waar boere alternatiewe werk in hierdie stil tye inwerk.

Die tydsbesteding van landbouers is die volgende beperking op arbeid.
Min tyd word aan landbou-werk spandeer. Nie-boerdery aktiwiteite
geniet voorkeur. n Groot persentasie van landbouers se tyd word deur
onproduktiewe huishoudelike take in beslag geneem. Omdat baie
werkgeskikte mans gaan werksoek in die stede en elders word die
arbeidsmag op die platteland verswak. Met die alternatief om te gaan
werk en geld te verdien, verlaat baie landbouers hul boerderye en koop

eerder hul kos as om dit self te produseer.

Voedselproduksie word tradisioneel aan die vrou toegewys. Saam met
haar huishoudelike pligte werk vroue meer as mans. As gevolg van die
tydrowende aard van vroue se huishoudelike pligte in landelike Afrika

word die oorblywende erergie aan voedselproduksie bestee. Veral waar
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daar 'n loonarbeider in die huis is en daar dus wel geld is om kos te

koop.

Tradisionele rituele en feeste neem ook baie tyd van die swart stamme
in Afrika in beslag. Dit 1is vanselfsprekend dat die kultuur,
tradisies, mnzoo:wmm en ambisies van gemeenskappe tot h groot mate hul
motivering om te werk en hul waarde geheg aan ledigheid, tradisionele,
sosiale en rituele onproduktiewe tydverdrywe, gaan bepaal. Die
tradisionele Xhosa in Ciskei heg baie waarde aan sosiale, rituele en
godsdienstige aktiwiteite. Gehuurde arbeid word tot h geringe mate

gebruik. Voedingstekorte, siektes en parasiete kan ook arbeidbeskik-

baarheid beperk.

Daar is relatief min havorsing gedoen oor arbeidinsette in Afrika en
nog minder in Suidelike-Afrika. Tog is arbeid, veral in tradisionele

landbou, een van die hoof insette in die produksie proses.

Die status van landbou as n beroep onder swartes is laag. Die
landelike bevolking is nie h ware boeregemeenskap nie. Hulle is nog
minder deeltydse boere. Die landelike swarte beweeg so ver moontlik
uit die landbou. Tog behou hulle hul landelike basis en grondregte,
nie vir boerderydoeleindes as sulks nie maar vir ander doeleindes.
Dit hou politieke regte in, sekuriteit, m goedkoop huishouding en vele
ander voordele. Die grondbesitstelsel verhoed die ware boer, wat wil
boer om onbenutte grond te benut om vooruit te gaan. Die landelike
mense soek arbeidbesparende tegnologie nie om die gespaarde tyd aan
landbouproduksie te bestee nie maar om dit eerder aan ander nie-

boerdery aktiwiteite waaraan groter waarde aan geheg word te bestee.
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Die boere in Ciskei bestaan grootliks uit pensioenarisse en vroue.
Die pensioenarisse het hul beste jare agter die rug en geniet nou op
hul ou dag die rustige Hmzm,ov die platteland. Daar is dus nie h ywer
na werk of beter tegnologié& nie maar hulle wil so min moontlik werk,

dus die soeke na arbeidbesparende tegnologie.

Ek kom dus tot die gevolgtrekking dat die "boere", die Xhosa mense wat
hier op die platteland bly, nie nog tyd het om hul lande te bewerk en
voedsel te produseer nie. Hulle is besig om geld te verdien waar
hulle werk. Hulle hou egter vas aan hul plasies en die mense wat op
die plaas bly, moet dan darem n poging aanwend om te kyk of hulle nie
iets kan produseer en om darem te laat blyk hul bewerk nog die grond

om so die grondregte te behou.

Die situasie huidiglik in die woonbuurte in Ciskei, laat my baie dink
aan die situasie wat op klein plattelandse dorpies in die Republiek
gevind word. Op die plattelandse dorpie is daar n groot stuk veld
rondom die dorpie, bekend as die 'meent', wat aan die dorpie behoort.
Op hierdie meent kan inwoners vee laat wei. Die aantal vee-eenhede is
egter beperk. Dit is egter hier waar die plattelandse dorpie met die
"dorpies" in Ciskei verskil. Daar is geen beperking op die aantal
vee-eenhede aangehou nie en word daar die oorbeweiding en gronderosie
gekry wat nou in Ciskei voorkom. Die inwoner in Ciskei word ook glad
nie beperk met betrekking tot hoenders, varke, honde, skape ens. wat
hy aanhou nie. In Ciskei het sommige inwoners ook die reg om ™m
stukkie grond AHu Ha) te bewerk. Net soos die inwoners in die dorpie

in die Republiek 'h groentetuintjie in die agterplaas het, net so het
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die inwoners in Ciskeise "dorpie" groentetuine. Dit is hier waar
huistuin-groenteproduksie n groot bydrae kan lewer tot n gebalanseerde

dieet en 'n ekstra inkomste uit surplus produksie.

Wat die fisiese bronne betref is dit slegs watervoorsiening wat n
beperking vir groenteverbouing inhou. Die klimaat in Ciskei is geskik
VerrESEaaic verbouing van 'n wye verskeidenheid groentes. Hierdie studie
het getoon dat deur die dro&, koue wintermaande groente met sukses
onder besproeiing verbou kan word. Daar is egter m leemte in die

bemarkingsstelsel vir surplus groenteproduksie gevind.

Daar het Tn behoefte vir gegewens oor die arbeidaspek van klein

groentetuintjies ontstaan en in deel u.m.m word die resultate

opsommenderwys weergegee. Dis gevind dat groentetuintjies baie
arbeidintensief is en h hoé& opbrengs lewer. h Gemiddelde arbeidinset
very RS Saur Yper” 100 2 s gevind. INTFIgEUr ™ 16 "6/ 20  wepd die
arbeidinset en produktiwiteit opgesom. Let daarop dat hierdie
groentetuinpro jek uitgevoer is tydens die periode wanneer
landbouaktiwiteite grootliks sluimerend is. Onbenutte arbeid in die

wintermaande kan dus effektief benut word in groenteproduksie mits

water beskikbaar is.

Wortels, beet en uie blyk die heel lonendste gewasse te wees van die
Sewe groentesoorte ondersoek. Wortels, beet en raap is die mees
arbeidintensief gevind. Spinasie en uie gevolg deur wortels het die
hoogste opbrengs varsmateriaal per oppervlak gelewer. Waar arbeid h

beperkende faktor is, sou uie en Spinasie die beste doen.
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Alhoewel patats nie ondersoek is nie Anmwmdm se groeiseisoen val buite
die studie periode) lewer dit voedingkundig h groot bydrae tot die
dieet en neem die hoogste plek in onder 15 groentesoorte wat energie-

en proteienproduksie betref (Strydom en Oosthuizen, 1977).

Dit kom duidelik na vore dat gewasse soos patats, wortels en beet wat
die hoogste op die rangorde lys voorkom, die laagste op die rangorde
<m5‘vwoacxmwo en verbruik by die landelike bevolking voorkom. n Mens
sou verwag dat die tuiniers in Ciskei die lae risiko gewasse sou
aanplant. Tog bevind wortels en beet, waaraan die laagste risiko
faktor wuit 15 groente deur Strydom en Oosthuizen (1977) toegeken is,

hul heel laag op die lys van mﬁomSﬁmm verbou deur Ciskeiers.

Wat die spitsarbeidvereistes betref kom daar nh piek in die ecerste
twee, drie dae voor en daal dan tot h tweede vlakker piek met oestyd.
Volgens bevindings in die studie sal h tuin van 150m sowat 2Tkg
groente per week lewer as 0,6 uur per dag of 4,2 uur per week daaraan
bestee word. n Familie van vyf se daaglikse behoeftes sal deur so ™n
tuin met 20 persent proteien, 10 persent energie, 600 persent vitamien

A en 500 persent askorbiensuur voorsien word.

Waar skoffelwerk by droé&landmielies die meeste werk verg, vereis
besproeiing die meeste werk by m klein huistuintjie. Groente word
huidiglik op h ekstensiewe basis in Ciskei bedryf. Daar bestaan egter
n groot aanvraag vir groente. Hoé& pryse word in kafee's betaal en
groentehandelaars gaan haal groente op die Oos-London en Port

Elizabeth mark om hier in Ciskei duur te kom verkoop.
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Dit is duidelik dat h klein huistuinjie voedingkundig van ho& waarde

kan wees en ' groot bydrae kan lewer tot ™ gebalenseerde dieet.

Finansieel blyk dit ook betalend te wees en n nuttige manier te wees

om ledige uurtjies te benut. Ikl gl <oov1mm en n plesier om

tuinvars groente self te kweek, te oes en te eet. Die arbeidinset

gegewens van hierdie studie kan in die landelike situasie nog 1laer

wees, waar mense meer trots en motivering het om te werk as die

tuiniers in hierdie studie. Daar is ook kinders en ander familielede

om te help in die tuin, terwyl die vroue alleen gewerk het in hierdie

studie.
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SUMMARY
There has been a per capita decrease in food production m<mw the past two
decades in Africa south of the Sahara as well as in the national states in
and around South Africa (Tapson, 1984). According to Fenyes (1984) the
results have been under and malnutrition, problems which have attained
important dimensions in developing oocwnﬁwmm. even in: Ciskeir« (Brutsch;,
1984). Langenhoven (1982) and Fincham (1982) found that the average diet

in Ciskei is poorly balanced, consisting mostly of carbohydrates; there is

a great need for fruit and vegetables in the diet.

1

Page (1982) estimated that, in 1985, Ciskei would experience a shortfall of
8 480 tonnes of vegetables. However, many research workers have stressed
the importance of small vegetable gardens near the home to assist in

meeting the nutritional needs of the rural family (Bembridge, 1982;

Brutsch, 1984; Kopke, 1978).

The 1low level of food production in the South African national states is
not the result of a poor agricultural potential. A significant percentage
of arable soil is still lying unused (De Graaf, 1984). Lele (1975)
expressed a similar opinion adding that it is not land which is limiting
agriculture in Africa but labour. The same situation exists in Ciskei and

it appears to be a problem all over Africa.

The study therefore attempted to describe labour patterns, labour inputs
and cultivation practices acknowledging that these aspects were of
cardinal importance in analysing farming systems. According to Collinson
(1983), the labour pattern throughout the season provides a key towards a

better understanding of traditional farming systems.



Taking into consideration the importance of the labour input in
agricultural production and the poor understanding on the part of
development organisations of the peasant's economic realities, ,mwwm:wpo:
was given to the availability of labour, labour inputs and the factors
which affect them. A 1literature study of labour in Africa QG O
certain extent, in Ciskei was also done in spite of the dearth of

information.

Against the background of decreasing food production, increasing
unemployment (surplus labour), under and malnutrition, the population
increase and the important potential role of small, 1labour intensive
vegetable gardens w: providing a balanced diet and nutritional plane for
the unemplaqyed, Chapter 3 of the study was devoted to an investigation of
the productivity and labour requirements of small-scale vegetable
production. Where virtually all work is done by hand comparative data are
hard te Find. In the planning, designing and implementation of self-

contained, integrated family plots such data are essential.

In this study the labour requirements of vegetable gardens were determined
in conditions where labour availability was not optional, i.e. labour was
obtained and appointed by design. In real 1ife, labour for vegetable
production is optionalj; the gardener himself decides how much labour he
will devote to vegetable production. The actual availability of labour in
the rural situation is a complex phenomenon which is influenced by many
factors. It < requires a thorough and penetrating study of time allocation
and its quantification. The study thus deals with two aspects of labour,
namely, its availability and the labour requirements of specific

vegetables.
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It was concluded that the seasonal nature of labour demand leads to peak
periods of work followed by quiet periods. Certaintiyperiodstiiny the
agricultural season are thus unproductive as far as agriculture is
concerned. The study showed, further, that time allocation is another
factor limiting labour for vegetable production. Little time is devoted to
agricultural work and, where a choice exists, non-farming work receives
preference. Unproductive domestic tasks waste a great deal of time and
many agriculturists prefer to work away, earn a large cash sum and purchase

their own food.

Tradicional ritual and festivities take up much time in the 1lives of
African people. Their motivation to work is largely influenced by culture,
traditions, habits and aspirations which, in turn, affect the value they
attach to idleness and traditional, social and ritually unproductive
pastimes. The traditional Xhosa in Ciskei attaches much value to social,

ritual and religious activities.

Agriculture enjoys a low status as a profession amongst the blacks. Their
rural Uovcwwdwosm do not, 1in reality, form a truly learning community.
They are not even part-time farmers. The rural peasant distances himself
as far as possible from agriculture. However, they retain their rural
base and 1land rights albeit not for agricultural reasons. These rights
bring with them political advantages, security, a cheaper household and
many other benefits. The existing land tenure system prevents a farmer to
expand his operations by obtaining unused land in an effort to improve his
chances of making progress. Rural people look for labour-saving technology

to save time for more valued non-agricultural activities rather than to use
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